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CARTA 1 

Carta de todas las concepciones que venimos arrastrando en el ADN que nos 

transfirieron los ancestros 

¿Qué concibieron ellos de ellos mismos?, ¿Cómo usaron y abusaron de energía sexual 

sagrada?, ¿qué concibieron en nosotros?, aquí veremos las ambiciones, lujurias de los 

ancestros, aspectos mal utilizados de la energía sexual, abusos de su energía y 

sanaremos todo eso en nosotros dando lugar a una sagrada concepción divina de ellos 

en nosotros.  

 

Queridos ancestros,  

Doy gracias a mi existencia y a mis ancestros por poder expresarme ahora… Doy 

gracias a los seres divinos y todas las herramientas enviadas a la tierra para sanar todo 

el pasado. 

Me dirijo a ustedes desde este momento presente hacia el momento presente en 

donde han quedado guardadas nuestras memorias, con el amor y respecto que todos 

nos merecemos en las dimensiones que habitamos, les escribo para honrar su caminar 

en este tipo de experiencia que llamamos vida y para liberar todas las concepciones no 

virginales o impuras que alguna vez hemos manifestado en el plano físico, mental, 

emocional y espiritual.  

Me libero y los libero de todas las manifestaciones de ustedes y de todo el clan, ya sea 

en pensamientos, acciones, emociones, en donde no hubo concepción / creación 

desde el espacio sagrado que habita en nosotros.  

Me perdono y los perdono por la ignorancia de no saber cómo usar la energía sexual 

que todos llevamos dentro y encausarla de mala manera, tejiendo telas de arañas 

impuras; hoy soy consciente de ellas y de cómo impacta en nuestras vidas el hecho de 

continuar concibiendo y abriendo caminos desde una siembra que lleva la impronta de 

la carencia, ambición, mentira, falsos sentimientos… hoy tomo conciencia que toda 

concepción, creación, gestación y crecimiento debe mantener una esencia pura y 

prístina y debe nacer desde una realidad genuina del alma, sin el ego actuando de por 

medio, para que todo lo que manifestemos lleve la esencia de la verdad que soy y 

somos. 

Me perdono y nos perdono por las veces que he y hemos actuado desde la ignorancia 

de estos aspectos tan importantes de la vida. Me libero de todos los tejidos ancestrales 

concebidos desde esta falta de amor, desde la supervivencia, me libero de tener que 

ser una semilla transgénica dentro de este mundo, a partir de ahora todos los abusos 

de las energías, concepciones desde la carencia, violación, son limpiados y comienzo a 

reparar la semilla que soy, liberando en mi ADN todo aquello que forma parte de los 
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tejidos ancestrales impuros para comenzar a brillar y renacer de nuevo como la 

SEMILLA ORGÁNICA que SOY del mundo y el universo. Yo soy el que yo soy, yo soy 

dentro de un camino colectivo que involucra al SOMOS. Mi semilla orgánica renace 

dentro de mí ahora para manifestar un nuevo tejido que es acorde a la verdad de mi 

Dios Interior.  

Libero a toda la línea ancestral futura, que sigue a mí desde este presente, libero a mis 

hijos, descendencia, nos purifico en este rezo, en esta plegaria de amor.  

Antes de concebir algo nuevo en mi vida siempre me preguntaré si realmente nace 

desde el lugar más puro dentro de mí, para concebir desde el grado de María, el 

estado de No-creación, para materializar el estado de MANIFESTACIÓN de la verdad 

divina que YA ES en los planos dimensionales de la existencia.  

Imagen: Visualizarte a ti como centro y visualizarte en el centro de un tejido o 

entramado (como el de una telaraña, esto representa a todo el tejido impuro) y siente 

cómo se disuelve. Siente el vacío, te quedas sin tejido antiguo concebido por los 

antepasados. Ahora vuelves a manifestar un tejido extendido alrededor tuyo, pero 

este tejido es puro y brillante. Es importante este vaciamiento y volver a tejer puesto 

que todos somos parte de un tejido físico o universal, si no hubiera tejido nada 

existiría, el tema es que estas puntadas del tejido deben ser virginales, hechas con 

amor.  

Te visualizas siendo el centro de este código de luz y repites: 

“Mis ancestros y yo brillamos dentro de un tejido que juntos esbozamos, cada 

concepción y acción hacia la creación y manifestación de algo nace desde lo más 

sagrado en nosotros, desde la energía sexual pura que vive en nuestro interior” 
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AGREGAR EN ESTAS LINEAS LO QUE NECESITES EXPRESAR: 

 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

 

 

INDICACIONES: 

Escribir esta carta en puño y letra para poner la impronta de nuestra propia energía al 

hacerla, leerla en voz alta 3 veces, quemarla y enterrarla en alguna parte que sintamos 

junto a algo que represente el tejido o la concepción. Puede ser con un pedazo de tela 

que consideremos especial en nuestra vida, puede ser con un pequeño fragmento de 

un ovillo de lana, con un poco de hilo, con una semilla (que simbolizaría la concepción 

y nuevo comienzo). ). Si vamos a usar tela, lana, etc, hacer acto pscicomágico de 

limpiarla con las manos o con algo antes de enterrarlo con las cenizas de la carta. 


