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Historia de la caída de la Diosa

Para iniciar con el recorrido de los que, después tendremos que reparar en 
nosotras, nos dirigiremos a la raíz de todo el recorrido galáctico y universal de 
nuestro diseño divino. Así, podremos identificar de manera más profunda 
desde dónde venimos intentando reparar lo fracturado dentro de nuestro 
ADN. 

Iniciaremos el viaje reconociendo que el diseño divino que hoy portamos fue 
creado en ANDRÓMEDA

Recorramos la historia…



Historia de la caída de la Diosa

Andrómeda y la Vía Láctea son llamas gemelas
Andrómeda envía el pulso masculino dentro de la estructura primordial de 

llamas y la Vía Láctea el pulso femenino
El proyecto divino creado en Andrómeda inseminó, a modo de esperma 

celestial, el útero de madre vía láctea



Historia de la caída de la Diosa

Ambas galaxias, Andrómeda y la vía láctea, tienen centros galácticos que son 
sus agujeros negros (AN). Los AN son úteros, matrices que generan un punto 

de centro y gravedad tan grande que es lo que permite que todo el juego 
gravitacional de soles y sistemas se despliegue alrededor de ellos.

El agujero negro de nuestra galaxia fue adorado por los mayas y el nombre 
que ellos utilizaron para llamarlo fue HUNAB KU. 



El universo local es una gran matriz que se expande y se contrae, como el útero de una mujer. 
En el origen de su creación la vida anidaba en un solo punto, en un solo agujero negro, ese 
punto es el punto cero. Un día sucedió lo que llamamos “el parto universal”, entonces todo lo 
que la madre en el universo había gestado comenzó a nacer…

Toda esa energía condensada en galaxias, planetas, soles, nebulosas… fue expandiéndose fuera de su 
gran matriz (es decir, en otra matriz externa que es lo que hoy sabemos es el universo) y se expandió en 9 
tiempos. La matriz se expande y se contrae en 9 tiempos de expansión y 9 de contracción, es un fractal a 

como lo vive la mujer en la tierra con 9 tiempos en su gestación. En el universo sucede igual porque 
somos imagen y semejanza de ese diseño divino.



Historia de la caída de la Diosa

La parte de la creación que se separó de la creación

Diseño divino creado en Madre Andrómeda

Prototipos, capsúlas del tiempo, caída

Inseminación al Hunab Ku – Nacimiento del diseño

Prisma de Lira - Caída de las madres liranas



Historia de la caída de la Diosa

Vega

Orión, placenta galáctica

Pléyades, reconstrucción del diseño original. Sirio

Tierra, Mu. Lemuria y Atlántida. Caída.

Actualidad. Nuevo Humano



¿Quién es el Nuevo Humano?



5 – El poder creador

14 – Activación Géminis

23 – Activación Piscis

50 – Sabiduría Cósmica

41– Activación Kundalini



DISEÑO DIVINO resguardado en las 
nebulosas

Nebulosas de Orión
Puerta de entrada por la tierra “Monte Sinaí” – Árbol de la vida

Historia de Moisés y el árbol que se transmutaría

Nebulosas Andromedanas
El diseño del prototipo quedó guardado como réplica en los nebulosas de andrómeda



LEMURIA. Historia del códice lemuriano y 
códigos para el nuevo tiempo

La información, luego del hundimiento de Lemuria y Atlántida, quedó guardada en:

• Geometrías
• Números
• Sonidos
• Cristales
• Discos Solares

Estos 33 códigos son bibliotecas que contienen la información de lo sagrado de lo 
femenino y sus rutas de acceso hacia los entramados que se fueron perdiendo por las 
diferentes caídas. Son geometrías enviadas por las madres pleyadianas a las madres 
lemurianas para el tiempo del nuevo amanecer. 



¿Qué son las Claves Diosas?

Son 33 frecuencias que fueron recibidas por las Madres Lemurianas desde la conciencia 
de las Madres Cósmicas Pleyadianas hace miles de años. Ellas guardaron estos códigos 

como códices sagrados sabiendo que los necesitarían para despertar cuando el tiempo del 
amanecer (actual nueva era de Acuario) haya llegado.

Estas 33 energías tienen dos usos diferentes:

Terapéuticos: Se utilizan en sesiones de sanación emocional del útero, sanación de la 
cadena ancestral femenina, sanación del femenino profundo, sanación del canal de 
alimento, sanación de los pechos, entre otros, para sanar los aspectos inarmónicos 

guardados en nuestro ADN Interdimensional.

Oráculo: Nos brindan una información detallada de las energías diarias, de la energía de 
nacimiento de una persona, la carta natal del año, el camino de la vida, entre muchas 

cosas más.



¿Quiénes son los Pleyadianos?

Son seres que se desarrollaron en el 
sistema estelar conocido desde la 

antigüedad como Las Pléyades, 
también nombrado como las 7 

Hermanas. Se encuentra situado a un 
costado de la constelación de Tauro. 
Según los estudios astronómicos son 
un grupo de estrellas muy jóvenes de 
hace aproximadamente 100 millones 

de años. Esta constelación posee 
estrellas (soles) más grandes que el 

sol. 



A través de rituales y puntos específicos en cada sistema, los pleyadianos 
recibieron lo que se llamó un CRISTAL PLEYADIANO, configurado 

específicamente para ellos, que contenía las frecuencias que iban a necesitar 
para sanar definitivamente su ADN y evolucionar.

En esa civilización no existe el dolor ni la dualidad. 

Pueden teletransportarse a través de sus vehículos de luz ya que utilizan el 
100% de su ADN.

Las 7 hermanas, las 7 estrellas, recibieron cada una un cristal. 

La misión que cada sistema tenía era la de plasmar esa frecuencia que les 
había sido otorgada por sus abuelos sirianos. 



¿Cómo recibieron estos CRISTALES PLEYADIANOS? 

• Un grupo estelar recibió el cristal con las Claves de Purificación, 
encargadas de liberar las capas oscuras en el ADN 

multidimensional y físico para permitir el salto evolutivo por el 
cual estaban trabajando.

• Otro grupo recibió las esencias de la unión Femenina & 
Masculina, que trabajaron en equilibrar las polaridades una vez 

que las claves de purificación dejaron el terreno limpio. 



• Otro grupo estelar recibió las Claves de Activación, las cuales 
encendieron el motor del ADN apagado por miles de años, como 

nosotros ahora. 

• Con la maquinaria activa, otro grupo estelar recibió las Claves de 
Amor, Abundancia y Equilibrio, las cuales sostuvieron la energía 

lograda en todo el recorrido anterior. 

Finalmente llegaron las Claves de la Conciencia para unificar el sentido 
telepático entre ellos. 

Todo este proceso divino les enseñó lo que es el trabajo en red y 
hermandad.



Recibieron dos cristales más. 

• Quienes fueron encargadas de recibir estas frecuencias fueron las Diosas 
Pleyadianas de aquellos tiempos, encargadas de ser portadoras de la nueva 

raza que comenzaría a nacer de sus vientres (como también comienza a 
suceder ahora). Ellas tenían que vibrar alto para recibir los nuevos niños 

pleyadianos. Bajaron el cristal de las Diosas de Purificación, y fueron 
sostenidas y anidadas por la generación de mujeres más vieja de las pléyades. 
Fueron quienes las trabajaron en su cadena ancestral para después heredarla 

a las generaciones siguientes. 

• La generación femenina más joven de las pléyades recibió las claves Diosas de 
Activación y Galácticas. 

• Estos dos cristales a diferencia de los otros 5, fueron enviados por las Diosas 
Galácticas, es decir, toda la comitiva celestial de la Diosa, reunida con un fin 

de amor: Ver crecer una a una sus razas estelares. 



ESCENARIO DE PLÉYADES DENTRO DE LA GALAXIA

Reconstructores de la célula original

¿Qué es una célula original?



11 DIMENSIONES ELÉCTRICAS

4D

5D

6D

7D

8D

9D

10D

11D



9 DIMENSIONES MAGNÉTICAS

1D 2D 3D 4D 5D 6D 7D 8D 9D



1D 2D 3D 4D 5D 6D 7D 8D 9D

4D

5D

6D

7D

8D

9D

10D

11D

3D

2D

1D

5 y 6 se 
intersectan en el 

punto central

5 + 6 = 11 / 
ILUMINACIÓN

5 y 6 son los 
únicos dos 

números que 
miran al 
futuro



11 dimensiones del Origen

Representan las dimensiones del desdoblamiento desde el Origen en esta galaxia, 

hacia la vida en densidades.

En estas 11 dimensiones no existe la polaridad fragmentada como hemos vivido en la 

experiencia humana, lo que quiere decir que no existen los desequilibrios que 

experimentamos en esta dimensión. En estas 11 dimensiones está presente el amor 

incondicional de cada espíritu puesto que se reconocen en las dimensiones que 

habitan.

Las 11 dimensiones del origen representan el momento de nacimiento desde el 

Agujero Negro donde todos éramos UNO hacia la experiencia de ser un espíritu 

autónomo dentro de ese tejido, capaz de experimentar una vida propia (ligada a 

todos los demás, puesto que nunca hay separación en realidad) hasta constituirse en 

un ser listo para la vida en densidades (experiencias más densas dentro del 

desdoblamiento) 



Dimensión 11, 10  y  9

Dimensión de la Unidad: Origen, luz Blanca

En estas dimensiones habita la totalidad unida en sí misma como una gran luz o 

conciencia colectiva, no hay dualidad y es lo que nosotros llamamos ´el hogar 

original´ o el ´lugar de dónde venimos y hacia dónde vamos´

Dimensión 8

1° Desdoblamiento y efecto de ilusión de separación

La luz blanca de divide en 7 Rayos



En esta dimensión toda la luz del origen comienza a producir el efecto de la ilusión 

de fragmentación, dejando de vivir como una sola luz para dividirse en 7 espectros 

electromagnéticos teñidos de una misión especial cada uno. 

En nuestra galaxia la luz atravesó un espacio preparado dimensionalmente para 

generar esta ilusión de fragmentación y producir este efecto. Ése portal estaba en 

lo que hoy conocemos como constelación de Lira. Este espacio en la galaxia tenía 

la cualidad de un prisma es por ello que al ser atravesado por la luz blanca 

desprendió los 7 espectros. 

*Un prisma, en geometría, es un poliedro irregular que consta de dos caras iguales 

y paralelas llamadas bases, y de caras laterales que son paralelogramos. Los 

prismas se nombran por la forma de su base, por lo que un prisma de base 

pentagonal se llama prisma pentagonal. Wikipedia



Dimensión 7

2° Desdoblamiento: Nacimiento de las 144.000 semillas estelares

Los 7 Rayos dan a luz las semillas que guardan el potencial de todos los clanes 

galácticos y razas de esta galaxia

De los 7 rayos nacen las 144 mil semillas estelares de las cuales provenimos todos 

nosotros. En el planeta se ha hablado mucho de las 144 mil semillas y en un tiempo 

se ha creído que solo eran 144 mil personas de una elite que formaban parte de 

esto, por fortuna hoy sabemos que no es así, que todos llevamos las semillas 

estelares dentro, puesto que somos ellas y que venimos del mismo origen, por lo 

tanto no hay diferencias entre unos y otros. 



Dimensión 6

3° Desdoblamiento: Florecimiento de las semillas estelares y expansión de los 

tejidos/clanes

Cada semilla estelar guarda el potencial de 72,000 clanes (144,000 semillas x 

72,000 clanes = 10.368.000.000)

En esta 6D es donde el tejido comienza a plasmarse en las dimensiones creando 

la geometría que hoy conocemos como Flor de la Vida. Todos los seres y clanes 

estamos tejidos ahí. 



Dimensión 5

4° Desdoblamiento: Constitución de la Célula Madre

En esta dimensión observamos una pequeña porción del tejido, es como si solo 
tomáramos una sola partícula del tejido para tener a través de él el espejo de la 
totalidad. Esa porción se llama Célula Madre y está compuesta por 21 conciencias 
femeninas y 21 masculinas que forman un fragmento del tejido de la flor de la 
vida. Son 21 parejas de llamas gemelas. 



Dimensión 4

5° Desdoblamiento: Constitución de la Llama Original

Cada Célula Madre está compuesta por estas porciones de tejido hexagonal que 
a su vez contienen 3 seres con sus respectiva conciencia femeninas + 3  con su 

respectiva conciencia masculina que dan lugar a la 7ma energía que se conjugará 
con la energía de otro hexágono. Esta proporción del tejido se llama “llama 

original” y en otras palabras son 3 parejas llamas gemelas, dando nacimiento a 
una porción de la 4ta.



Dimensión 3

6° Desdoblamiento: Constitución de la Llama Trina

De la llama original se desdobla una 

llama gemela, produciendo en esta 

dimensión 3 del origen la llama trina.

Es importante comprender que estos son 

los pasos que va recorriendo la energía 

desde el origen en adelante y que la 

lectura de estas dimensiones son los 

pasos en que se ha ido desdoblando la 

conciencia. 



Dimensión 2

7° Desdoblamiento: División de cada energía para constituir su propia matriz

Luego de desdoblarse en la llama trina y separarse de la 

llama original, la llama se separa de sí para dar lugar a 

dos entidades autónomas dentro de las siguientes 

dimensiones

Ahora, cada energía se separa para constituir una 

matriz propia

El masculino de la llama trina toma identidad propia

Constituyendo su propia matriz integrada de F y M

Ej. Creación de Gemelos en la tierra

La parte masculina de la llama trina lleva ambas 

energías F y M

Es decir que sigue siendo un ser trino, separado de la 

matriz original



El taichí, que representa la 
polaridad masculina y 

femenina de la plenitud de 
Dios, rota sobre sí mismo y se 

divide en dos esferas 
idénticas: las llamas gemelas 
del UNO. Siendo una gota del 
océano del ser de dios, cada 

esfera o Mónada consta de la 
presencia YO SOY, rodeada de 
esferas (anillos de colores, de 
luz) que configura el cuerpo 
causal. Así fue como el Dios 
Padre-Madre nos creó a su 
imagen: hombre y mujer

Cada presencia YO SOY envía a continuación un rayo, un alma, la cual concentra 
la polaridad opuesta: una, la masculina; la otra, la femenina. Entre el alma que 

evoluciona en la tierra y la presencia YO SOY se encuentra el Ser crístico, esto es, 
nuestro mediador personal entre el espíritu y la materia. Podemos unirnos a 

nuestro ser crístico al ejercer el libre albedrío y alcanzar la maestría en la tierra. 
Es el matimonio alquímico que debe preceder al enlace eterno entre las llamas 

gemelas. 



Dimensión 1

8° Desdoblamiento: Constitución de los seres autónomos e individuales de cada 

porción de la llama que se separó, crean dos seres superiores listos para la 

experiencia en densidades

Aquí termina el desdoblamiento desde el origen, las energías han atravesado 

un proceso de desintegración para reconocerse en su porción más auténtica e 

individual para luego poder encarnar en la experiencia en densidades y llegar 

a ser un humano







Las Dimensiones del ADN 
Interdimensional Humano 

¿Cómo funcionan las Claves Diosas?





Las cuatro Dimensiones de Einstein

Vamos a recordar primero las primeras cuatro dimensiones desarrolladas en la teoría de la relatividad. A estas

cuatro dimensiones se les llamó espacio-tiempo.

Tercera dimensión: está compuesta por las tres primeras dimensiones que determinan el universo de lo visible.

Estas dimensiones están determinadas por la altura, el ancho y la profundidad, claramente observables en un

objeto físico como puede ser un cubo.

Cuarta dimensión: es el tiempo, esta dimensión tiene la característica de poder unir un instante con otro, es por

esto que se le llama línea de tiempo, así como en geometría la definición de línea está determinada por una

sucesión de dos o más puntos, el tiempo es como una línea que se forma con la sucesión de instantes.

Hasta la 4D es el mundo tangible



Las Dimensiones Eléctricas de la Densidad del Ser

Quinta dimensión: “la dimensión de la experimentación”

No está influenciada por el efecto del tiempo. Tampoco pertenece al universo de lo tangible. Es
decir que en esta dimensión no existe el tiempo ni el espacio. Es una dimensión que se
encuentra en un ahora constante o eterno presente. Es por esto que somos entidades eternas.
Sólo un aspecto de nosotros está influenciado por el tiempo, que es nuestro cuerpo biológico y
nuestro estado de conciencia cuatridimensional.

Ésta es la 1° dimensión de las múltiples dimensiones de la conciencia o lo que hemos
denominado como campo interdimensional del ADN.

A esta dimensión le llamamos la dimensión de la experimentación porque a este nivel y en esta
dimensión es donde tenemos la capacidad de percibir y registrar los acontecimientos de nuestra
vida tal cual los vivimos con todos sus detalles, aún más detalles de lo que somos conscientes.
Esto quiere decir que todo lo que experimentas, por ejemplo este momento que estás viviendo
ahora, está siendo registrado en esa quinta dimensión, entonces cada escena que viviste se
encuentra grabada para siempre.



Como esta realidad yace en el eterno presente, en esta dimensión podemos encontrar registros de
lo que nosotros entendemos que es nuestro pasado, nuestro presente y también vivencias o
potenciales del futuro, todos juntos en el ahora.

Entonces todo lo que estamos experimentando se está guardando en el eterno presente, es decir
que nuestras memorias están en el ahora interdimensional y no en un pasado. En la quinta
dimensión podríamos encontrar registros de la niñez hasta la actualidad, de vidas pasadas o
herencia de nuestros ancestros, potenciales del futuro, todos en un mismo instante en el ahora
eterno.

Es decir que todo aquello que experimentaste hace diez años no quedó en el pasado, está
guardado en tu ahora interdimensional.

Ej.: El señor que fui en el 1500ac, la abuela del 1800 y la niña que fui en esta encarnación están
todos en mi eterno ahora.

Distintos actores en distintos escenarios quedan aquí grabados.
La metáfora del teatro: Cambian los escenarios, los actores, pero el director, el guion y los
personajes se repiten.



Sexta dimensión: “La dimensión de clasificación de la experiencia”

“Cuando se genera una oscuridad en el campo interdimensional del ser humano, se crea una
posibilidad de escuela….”

Cuando experimentamos por primera vez un hecho traumático, conflictivo o de baja vibración,
queda registrado en nuestra quinta dimensión, generando una posibilidad de escuela.

Mientras que esa oscuridad no es descubierta y resuelta genera patrones repetitivos. Ese patrón
kármico que se repite lleva la esencia de su primera vez.

Ejemplo de Juan el abandonado: que repitió el patrón cantidad de veces durante muchas vidas, pero
todos los episodios mantenían la esencia “el abandono”. Esa sucesión y repetición de patrones es la
que se registra en la quinta dimensión, pero la sexta dimensión tiene la capacidad de clasificar y
agrupar esas repeticiones formando un paquete o perfil de conciencia cuyo linaje se constituye
por la repetición de hechos traumáticos dentro de la misma esencia kármica.

Ej.: Juan el abandonado. Juan el enojado. Juan el nostálgico.



Como podemos apreciar en el gráfico, en la quinta dimensión 
tenemos las vivencias registradas y todas se agrupan en sexta 

dimensión, ya que provienen del mismo patrón kármico. 

Tengamos en cuenta que por cada problema o conflicto tenemos un esquema similar
diferente que responde a su propio patrón kármico.



Estos paquetes o perfiles de sexta dimensión son los que forman una conciencia viva que es

una entidad que en otras palabras es un aspecto inconsciente de nosotros mismos, que

razona, piensa por sí misma y tiene autonomía propia.

Estos son los perfiles que salen a escena en la metáfora del teatro que vimos con anterioridad.

Entonces estas conciencias vivas tienen su fundamento en la quinta dimensión, es decir que

se alimentan de ella repitiendo una y otra vez escenas de la vida real dentro de su patrón

kármico.

Todo lo que nos acontece en la vida está muy bien fundamentado y generalmente luchamos

contra esos fundamentos sin saberlo.

Si pudiéramos observarnos interdimensionalmente a nosotros mismos, veríamos que

tenemos cientos o miles de nosotros mismos como paquetes de conciencia fundamentados

en la quinta dimensión.



Estos perfiles a veces suelen ser tan inarmónicos que pierden identidad divina y la persona

llega a percibirlos como algo ajeno a ella, y son los que les hemos llamado ángeles caídos. Son

trozos de nuestra conciencia que se van desprendiendo del flujo divino cuando

experimentamos hechos traumáticos. A veces también se los percibe como una entidad

espiritual maligna o demonios, pero generalmente son facetas de nosotros mismos. También

existen en esta dimensión conciencias ajenas a nosotros. Son lo que llamamos conciencias

colectivas inarmónicas. Éstas son creaciones energéticas humanas, porque son perfiles que

hemos creado colectivamente, es decir los ha creado la propia oscuridad del ser humano.

Estos perfiles deambulan en el tejido colectivo y pueden interferir en el campo magnético de

una persona, pero para que esto ocurra esa entidad necesita espejarse en los propios traumas

o registros de oscuridad de una persona. Es por eso la importancia de sanar la atmosfera

kármica. Muchas veces suelo escuchar a las personas que intentan protegerse de supuestas

energías espirituales y no hay mejor protección que el amor.



Entonces:

- la quinta dimensión guarda las experiencias de cada instante con todos los
detalles
- la sexta dimensión es la que clasifica todas esas experiencias grabadas y las

agrupa en diferentes paquetes de conciencias que responden a un patrón
kármico cada uno, o también a un patrón de luz.

Todo lo que se creó en 5D Y 6D hay que llevarlo a la luz, limpiando y sanando la
historia humana para vivir un nuevo AHORA. Y es precisamente lo que hacemos
con la tecnología Claves Tonales Pleyadianas.



Reconstrucción de todo 
nuestro recorrido 

galáctico

Nave Ra (Ravena) y sus pasos 
Nuestro Vehículo de Luz



Clave Maestra de la Tecnología

Código de esta Clave Tonal: 
RAVENA

Anagrama Nave Ra

Es un rombo. En 3D es un Octaedro y 
será la Nave y vehículo de conexión 

para cada sesión que se realice







1) Instalamos la tecnología, nos sentimos dentro de ella, dentro del octaedro

2) Tomamos contacto con las 4 direcciones del octaedro 

3) Instalamos el primer disco solar en la coronilla, la conexión con la fuente

4) Instalamos los discos en hombros y garganta, la conexión con los abuelos y bisabuelos 
galácticos

PROCESO DE CONEXIÓN CON LA NAVE Y TECNOLOGÍA DE LAS CLAVES TONALES PLEYADIANAS



PROCESO DE CONEXIÓN CON LA NAVE Y TECNOLOGÍA DE LAS CLAVES TONALES PLEYADIANAS

5) Instalamos ahora el disco en el corazón que 
corresponde a los padres pleyadianos

6) Luego instalamos la esfera central que va 
del corazón hasta unos 11 centímetros abajo 
del chakra base. Este disco es la conexión con 
MU, el crisol de razas interestelares, dónde 
estamos y para qué hemos llegado aquí

7) Instalamos el disco solar en la rodilla 
derecha que corresponde a la Atlántida. 
Luego el disco en la rodilla izquierda que 
corresponde a Lemuria. Son la conexión con 
la sabiduría masculina y femenina del planeta 

8) Instalamos por último la esfera en los pies 
que representa a la Humanidad, la conciencia 
gaiana, la raza 33. Conectamos con la energía 
de la Madre Tierra Gaia. 

Es la Nave Ra, la nave del sol que transporta nuestra identidad, quien lleva toda la 
información y reúne la síntesis de todo el viaje estelar, el viaje de las 32 razas.



Repetir el proceso de conexión durante varios días para enraizar la tecnología en 
tu campo hasta que quede instalada

Este proceso de conexión con la tecnología se realiza SIEMPRE antes de cualquier 
sesión, técnica, constelación o lectura de oráculo. Tú y el consultante entran en la 

Nave Ra antes de iniciar cualquier trabajo con las Claves Diosas



• FORMAS DE BRINDAR ESTA ACTIVACIÓN PARA SESIONES PRESENCIAL O A DISTANCIA

• Cuando las sesiones se brindan a distancia:

• Podemos realizar de dos formas diferentes la activación del genoma galáctico en la 

persona. 

1) Ir visualizando nosotros como facilitadores en la persona el octaedro y los discos solares 

de la fuente, bisabuelos, etc, desde donde estemos brindando la sesión o,

2) Podemos dejar grabado un audio con nuestra voz guiando paso a paso en la activación 

del octaedro y los discos solares y enviárselo a la persona por whatsapp o el medio que 

prefieras. De esta manera tendrás que decirle a la persona que cuando se recueste para 

recibir la sesión deberá oír el audio para conectar con la nave de la tecnología. Este 

formato es el más recomendable de hacer. Tener en cuenta grabar la breve meditación 

con una música de relajación de fondo. 

• Cuando la sesión se brinda presencial:

• Con la persona ya recostada en la camilla o piso, ir guiando paso a paso en voz alta, 

introduciéndola en cada paso de la activación de la nave. Poner una música de relajación. 



Ejercicios para la semana:

- Conexión a la Nave Ra

- Ejercicio de canalización y creativo 
‘La Clave te cuenta una Historia’:

1. Elegir una clave, la que mas resuene en ti
2. Escribe una historia con esa clave y energía que elegiste


