
Clase 3



Esquema del abordaje para el trabajo en el inconsciente

Los puntos siguientes son los pasos que vamos a necesitar realizar para el trabajo de sanación del registro del 

inconsciente:

1) Definición del perfil, esto se logra en el dialogo previo con el consultante, para lo cual vamos a necesitar 

indagar en lo que plantea la persona para ayudarla a definir el perfil o paquete de energía de 6D 

2) Guía de inicio de la sesión: Conexión Cielo-Tierra. Una vez definido el perfil pediremos a la persona que se 

siente cómoda y bien apoyada la espalda, cierre sus ojos para comenzar. 



3) Activación del perfil: Una vez realizada la apertura de la sesión se activa el perfil 

4) Trabajo de discernimiento, luz y conciencia para el perfil, recordando la premisa que “La Oscuridad ignora la 

luz, en cambio la luz sí conoce la oscuridad”, aquí vamos a dialogar con el perfil brindándole la luz y conciencia 

suficiente para liberarlo de la 6D de las dimensiones en densidades.

5) Cierre de Sesión: Se guía el cierre y sellado del campo y luego la persona abre sus ojos.



Guía paso a paso 

Proceso de abordaje para el viaje al inconsciente y liberación de perfiles multidimensionales de 6D

El consultante deberá estar sentado con ojos cerrados y con su espalda bien erguida. Le explicamos 

brevemente que vamos a realizar un proceso como una meditación en donde vamos a activar el perfil y sanar 

lo que sea necesario. Durante el trabajo iremos interactuando con las imágenes que van apareciendo. 

Cuando la sesión es presencial facilitador y consultante se encuentran sentados uno en frente del otro. Cuando 

la sesión es por zoom u online se realiza con la misma dinámica. La charla previa se realiza vía videollamada y 

luego el trabajo hacia el inconsciente. 



Paso 1 – Apertura de Sesión

Y el facilitador guiará esta apertura en voz alta:

Conexión Cielo-Tierra:

Vamos a viajar hacia el corazón crístico de la Tierra para poder tomar de su energía para realizar esta sesión. 

Atravesamos sus dimensiones intraterrenas y cuando llegamos al centro pedimos permiso y agradecemos a 

su gran corazón. Vas a sentir que la energía sube hacia tus pies y desde allí a tus tobillos, rodillas, muslos, 

chakra base, sexual, plexo y corazón, y en este último chakra se va a instalar la energía.



Conexión con la Madre en el Universo:

Vamos a atravesar las 11 dimensiones hacia lo alto para recibir esta Conciencia del corazón crístico del 
Universo. Vamos a pedir permiso y agradecer para poder tomar de su energía. Vas a sentir que ésta desciende, 
atraviesa tu multidimensionalidad y llega lentamente a tu coronilla. Desde allí desciende a tu tercer ojo, tus 
glándulas, tu garganta, hasta llegar a tu corazón. En tu corazón se han unido el Cielo y la Tierra, el Arriba y el 
Abajo, el Masculino y el Femenino. Ahora vamos a activar una rosa (de cualquier color) o una flor de loto… vas 
a sentir que esta flor abre sus pétalos y se expande abriendo las capas de tu campo energético para realizar 
esta sanación. En tu corazón se han unido el cielo y la tierra, el arriba y el abajo. Sentirás una atmosfera de 
amor y luz que te envuelve durante toda la sesión. 

*Pedir asistencia divina a los seres que sintamos



Paso 2: Activación del Perfil

Ahora vas a activar frente a ti a “tu niño interior herido”, vas a dejarlo venir…

(darle unos segundos para que la persona pueda ver el perfil)

Te voy a pedir que me cuentes ¿cómo lo ves?

Nota para el facilitador: Aquí dejamos que la persona nos cuente en voz alta cómo ve el perfil y anotamos todo lo que 

nos dice, esta es la radiografía de lo que le sucede al perfil. Luego vamos a preguntarle ¿por qué se siente así el perfil?... 

según lo que nos haya dicho. Por ejemplo, el perfil puede haber dicho sentirse triste o abandonado, ¿entonces vamos a 

decirle al consultante que le pregunte al perfil ¿por qué se siente triste?” ¿quién lo abandonó? Esta parte es importante 

porque el perfil nos llevará hacia la raíz y ahí acompañaremos brindando conciencia para que el perfil se sane. 



Recurso:

Llamar también al perfil de luz, una vez que vamos ayudando en el discernimiento al de oscuridad apoyarnos 

en el de luz para sellar el trabajo, entonces vamos a pedirle al consultante que active el perfil de luz (Ej. 

Madre de luz) y haga que se vean entre sí. Es importante ver si los perfiles se ven en esa dimensión en la que 

habitan… recuerden que la luz sí conoce la oscuridad en esa dimensión, pero que la oscuridad, en la mayoría 

de los casos, no puede ver la luz. Nuestro trabajo es hacer que la vea, ahí se produce la sanación. 



Paso 3: Cierre de sesión

Vamos a pedir que todos los registros trabajados se cierren y se sellen en todas las dimensiones de tu ser… 

Vas a ir sintiendo que todas las capas que se abrieron al principio van a comenzar a plegarse a este presente 

hasta que tu aura vuelva a tomar el tamaño original 

*Importante: El facilitador también deberá cerrar y sellar su campo, para esto visualicen que sus capas 

vuelven a plegarse hacia su cuerpo en tiempo presente y pidan internamente que se cierre y selle su aura.


