
Clase 8



Trabajo con la Placenta

La mujer tiene la capacidad de crear un órgano dentro de su cuerpo para servir de alimento al bebé. 

Este órgano muere en el momento en que el bebé nace. Es decir que su única función es alimentar a 

ese nuevo ser, filtrando los alimentos que serán transmitidos al bebé, para enviar al bebé la mejor 

calidad alimenticia. 

La placenta es una nave matriz, una nave nodriza que hay que honrar y atesorar. Es el doble 

energético del bebé puesto que posee el mismo ADN que el niño/a que se está gestando. Es un 

órgano que se ha dejado de lado y es tan importante como cada proceso de concepción, gestación, 

parto, etc. 

La placenta también deberá ser alumbrada como el bebé. El parto no acaba con el nacimiento del 

bebé.



Trabajo con la Placenta

La placenta tiene toda la 

información ancestral del árbol de la 

madre y del padre. Es por ello que 

también posee una forma de árbol. 



Trabajo con la Placenta

El proceso con esta técnica consiste primero 

en sanar el registro que pueda venir como 

transferencia kármica a través de los árboles 

ancestrales femeninos y masculinos de papá 

y mamá. Vamos a agradecer todo lo nos 

trasfirieron, bueno o malo, porque todo fue 

necesario para desarrollarnos en nuestra 

misión. 



Trabajo con la Placenta

Importante: 

Para este trabajo es importante tener algo que 

represente un fractal de mi placenta. Puede ser 

una semilla, puede ser un pedazo de tierra, un 

pequeño tejido que represente mi placenta, 

etc. 



Trabajo con la Placenta

En este trabajo la persona elegirá el lugar 

donde simbólicamente será sembrada. Ese 

espacio puede ser cualquier lugar en el mundo. 

Durante la sesión la persona hará crecer raíces 

que irán desde su placenta hacia el centro de la 

tierra para unirse en el mismo latido. 

Si la persona luego del trabajo puede ir al lugar 

físico a sembrar esa semilla o elemento con el 

que trabajó durante la sesión, sería precioso. Si 

no lo puede hacer, la energía ya quedó 

sembrada ahí. 



Trabajo con la Placenta

También podemos sembrar la placenta de 

nuestros hijos, cuando no han sido sembradas 

en la tierra. Pero tener en cuenta que es 

importante realizar primero la siembra de 

nuestra propia placenta. 



Técnica guía paso a paso

Apertura de la Sesión

Vas a cerrar tus ojos y a respirar suave y profundo llevando el aire al corazón… vas a dar tres respiraciones profundas hacia

ese espacio sagrado.

Vamos a comenzar a despertar los vórtices de energía de los pies, uniendo nuestras raíces a las de Gaia. Sentirás cómo

conectas a través de ellas con el corazón de la madre tierra. Pedimos permiso y agradecemos a ese gran corazón por

poder tomar de su energía. Vas a sentir como esta luz asciende por las 11 dimensiones intraterrenas de Gaia, llega hacia

donde están tus pies, se abren estos chakras divinos y la luz sigue ascendiendo por los tobillos, pantorrilla, muslos, por el

chakra base, sexual, tu ombligo, plexo… hasta llegar al corazón. La luz va a quedar instalada allí.

Ahora conectarás a través de tu coronilla con el corazón prístino de la madre en el universo. Pediremos permiso y

agradeceremos el poder tomar de su energía para esta sesión. Sentirás cómo la luz de la esencia prístina del universo es

volcada hacia tu coronilla a través de un cántaro celestial… recibes la luz en tu corona y su loto se abre con sus 1.000

pétalos. Toda esa inmensidad desciende por tu glándula pituitaria, hipotálamo, pineal… por tu garganta, tu timo… hasta

llegar a tu corazón.



Técnica guía paso a paso

En tu corazón se han unido el cielo y la tierra, el arriba y el abajo, el femenino y masculino. Vas a abrir ahora en ese

espacio sagrado una flor de loto rosa y verde esmeralda de 12 pétalos… permitimos que todo este florecimiento te

envuelta en un capullo o huevo divino de la diosa (o del Dios si es hombre) todo tu ser.

Comienzo de la Sesión

1) Te voy a pedir que llames frente a ti a tu placenta, a ese órgano vital lleno de energía que te ha alimentado durante la 

etapa de tu gestación. Cuando este frente a ti te voy a pedir que me cuentes cómo la ves. 

Importante: según como la vea obtendremos la información 



Técnica guía paso a paso

2) Luego le preguntaremos: ¿Cuáles son los aspectos del árbol que son necesarios sanar y liberar? Conecta con la placenta 

y recibirás la información

Importante: Aquí van a venir palabras, frases, imágenes, etc. Trabajaremos en liberar todo aquello que haya que liberar. 

Vamos conectando con cada emoción o aspecto heredado a través de la placenta. 

3) Una vez que está todo sano, iniciamos la etapa de agradecimiento a lo que cada clan, del lado materno y paterno, nos 

ha brindado, siendo conscientes que ahora somos libres de programaciones pasadas. Ahora somos libres para crear y 

manifestar nuestra propia matriz. 

4) Ahora te voy a pedir que conectes con tu alma y yo superior y sientas cuál es el lugar dentro de este planeta tierra 

donde quieres dejar sembrada energéticamente a tu placenta. 



Técnica guía paso a paso

Importante: La persona deberá sentir ese espacio sagrado, deberá llevar a su placenta hacia ese lugar, pidiendo permiso a 

los guardianes de ese espacio. Una vez que la siembra deberá visualizar que crecen raíces desde su placenta que van hacia 

el corazón de la tierra y se une con su latido.  

Cierre de Sesión

Vamos a pedir que todo este trabajo se selle y se cierre en todas las capas de tu ser, en las 11 dimensiones en

densidades, en las 11 del origen, en las 11 intraterrenas… vamos a agradecer a todos los seres presentes para este

trabajo, el yo superior de tu madre, padre, a tu yo superior, a los maestros…

Vamos plegando capa por capa todo el campo a este aquí y ahora hasta que tu aura vuelve a tomar el tamaño original

para continuar con las actividades de tu día.

Nota para el facilitador:

Recordar cerrar el campo personal también


