
Formación de Facilitadores

Claves Diosas

Clase 3



Trabajo:
Sesión de reconstrucción del reloj solar en el útero de la Diosa para la 

recuperación del magnetismo & Holon Humano, la articulación del 
cuerpo de la Diosa

“Activación del nodo planetario TEOTIHUACÁN receptor del magnetismo uterino y 
activación del útero”



Iniciaremos con la siguiente afirmación:



Las pirámides ejercen un magnetismo sobre la tierra y el ser humano.
Éstas son un altar colocadas en diferentes nodos planetarios con el fin de atraer 
la luz al cuerpo o la materia. Así, como estas tecnologías hoy están y han estado 
manifestadas en ciertas zonas físicas, nuestro útero debe volver a reconstruir la 
misma fuerza que tiene una pirámide trunca para permitir el acceso de luz a la 

tierra. 



Historia sobre mi trabajo con la pérdida de magnetismo y cómo 
llegue hasta este trabajo



¿En qué consiste este trabajo?

Y cuál es su misión.



Holón Humano: Articulación del Cuerpo de la Diosa

Para poder producir la entrada de la luz solar al cuerpo y encender la relojería de las
pirámides truncas de Teotihuacán en el útero de la mujer, necesitamos encender lo que
los mayas llamaron HOLON HUMANO. Ellos hablaron de la frecuencia 13:20:33.

Nos hablan de 13 articulaciones mayores que se codifican en el cuerpo humano, por
donde hay entrada de la información de:

• Las 13 tonalidades de la Diosa Galáctica (la onda encantada, los 13 tonos)
• 20 sellos de los mayas que también ingresan como información al cuerpo, según la

onda encantada (fragmento de tiempo en el año o Tzolkin Maya) en la que haya
nacido cada persona.

Al ingresar esta frecuencia de manera consciente al cuerpo y volver a vibrar con los
tonos de creación del femenino cósmico, volvemos a darle el oxígeno que perdieron las
articulaciones mayores de nuestro cuerpo, que tiene que ver con la capacidad de
articular la vida, existencia, nuestra búsqueda del propio centro, etc.



Holon Humano: Articulación del Cuerpo de la Diosa
El primero paso, dentro de este trabajo, será encender nuestro holon humano,
activando en cada articulación mayor el tono correspondiente y el sello (equivalencia en
las claves diosas). Los lugares donde trabajaremos serán:

Articulación de Tobillos derecho e izquierdo, articulación de rodillas derecha e izquierda,
articulación de cadera derecha e izquierda, articulación de muñeca derecha e izquierda,
articulación de codo derecho e izquierdo, articulación de hombro derecho e izquierdo y
cuello.

Esos nodos del cuerpo son muy importantes porque son las articulaciones mayores a
través de las cuáles nos movemos en la vida, Estos espacios nos permiten los
movimientos en el día a día. Podemos caminar, sentarnos, levantarnos, mover la cabeza,
etc, gracias a estas 13 articulaciones principales. Los mayas sabían que por esas partes
del cuerpo ingresaba la información estelar de las 13 tonalidades con que la diosa
concibe, gesta y manifiesta sus procesos creativos en la existencia.



Tonos en las articulaciones

Pie derecho Pie izquierdo

Rodilla derecha Rodilla izquierda

Cadera derecha Cadera izquierda

Muñeca derecha Muñeca izquierda

Codo derecho Codo izquierdo

Hombro derecho Hombro Izquierdo

Cuello

Para que 
articule nuestro 
cuerpo, como el 

nodo 
planetario en 
Teotihuacán, 

debemos 
permitir que 

fluya por 
nuestras 

articulaciones 
principales la 
energía de los 

13 tonos 
galácticos. 



Holón Humano: Significado de cada Tono

Tono 1
Eje Divino Celestial de la Diosa

¿Que se trabaja?
Esta Diosa que es la Diosa Magnética, otorga la ley del
propósito y el eje celestial para anidar la Semilla Crística. Es
quien abre el camino en base a un Eje Divino Celestial para
que la matriz concebidora de la vida esté alineada consigo
misma, en su propio eje interno y a su vez, ese centro, le
permita estar en simetría con la matriz creadora del
padre/madre en el universo.
¿Qué es el Eje Divino celestial? No solo vamos a estar en
simetría con nosotras mismas, con la fidelidad de nosotras
mismas a nuestro propio diseño divino, al plan y la lealtad
a nuestras aguas, al femenino, sino que vamos a estar en
lealtad al femenino del Universo.



Tono 1
Eje Divino Celestial de la Diosa

Esto es lo que ha perdido la mujer en toda la humanidad
por su propia caída de conciencia, sea cual fuere el espacio
donde lo haya experimentado. La mujer ha perdido el
magnetismo en su propia matriz y ha estado polarizada en
la energía masculina, pero de forma inarmónica. Cuando
hablo de la pérdida del magnetismo, estoy hablando de
esta pérdida de lealtad con el Diseño Divino del Femenino
en el Universo y con nosotras mismas como imagen y
semejanza de ese campo Magnético. Eso nos ha llevado a
visitar el abismo, propio de nuestra auto destructividad y
nos hemos alejado de la verdad esencial de la luz que
somos.



Tono 2
Tejido Estelar

Es el Tejido Estelar de la Diosa, que dice… “Recuerdo
mis raíces, recuerdo mis orígenes...”
¿Dónde están las raíces de la Diosa en la Tierra? En el
femenino cósmico que hemos dejado de representar,
como canales. Ese femenino cósmico es nuestra Madre
Gaia, también hemos dejado de resonar con esa
energía indispensable para la vida en este y todos los
planos. Por eso primero activamos el Eje Divino, para
activar la antena, que dice: “Oye! Somos un canal de la
Diosa, somos un vehículo, estamos creadas a imagen y
semejanza de ella.” Hemos olvidado la virginidad en la
concepción, hemos perdido el magnetismo en sangre,
hemos perdido el oxígeno… la capacidad de oxigenar…
la capacidad de articular con la energía femenina de
Gaia y el Universo… todo eso nos ha hecho caer en la



Tono 2
Tejido Estelar

perdida de fe y en todo lo que hemos creado hasta acá.
Y este Tono 2 lo que nos está diciendo es: “Recuerdo
tus raíces, recuerda tus orígenes”. La Diosa del Tejido
nos ofrece la capacidad de unir todo el Aguayo, todo el
tejido de nuestra propia existencia, es decir, unificar
todas las existencias que hemos tenido en nuestro
útero. Unificarlas, primero limpiar todas las memorias
de dolor y reparar de raíz nuestra caída, y después
poder hacer una síntesis de nuestra vasija. ¿Por qué?,
porque es nuestra vasija la que va a concebir lo nuevo.
Estamos diciendo, no tenemos líneas de tiempo
nuevas, pero estamos haciéndonos cargo y atendiendo
las viejas. ¿Entonces quién se va a encargar de crear lo
nuevo?... esta vasija que estamos purificando, a la cual
le estamos dando el magnetismo suficiente para poder
volver atraer la Luz Crística a la Tierra.



Tono 3
Resonancia Infinita de la Diosa

Desde el Tono 1, me pongo en simetría para recibir la
ley del propósito, es decir para lo que fui creada a
imagen y semejanza de la Diosa. En el Tono 2, recuerdo
esas raíces.
¿Y en este tono que hago? Resueno infinitamente…
esta Diosa nos ofrece la fuerza para emanar desde el
útero un campo resonante con mi propio diseño, con la
casa que habito, la Madre Tierra, siendo una ciudadana
del espacio. Dicha resonancia va a nacer desde el útero.
Pero para eso va a ser fundamental que nuestras
articulaciones tengan el movimiento y refinamiento
necesarios, para que tengamos el suficiente caudal de
flexibilidad en nosotras mismas y así puedan ingresar
los 13 tonos con que la Madre en el Universo articula
la creación de la propia luz.



Tono 4
Cofre Dorado de la Diosa

¿Aquí que ingresa? 
La energía del Cofre Dorado lleva algo muy bonito, que
es la Autoexistencia de la Diosa, la cual fue corrompida
en cuanto a que la mujer con toda la caída
Andromedana, Lirana, Lemuriana, Atlante, entre otras,
perdió foco de sí misma y al hacerlo dejó de cuidar su
matriz como un Cofre Dorado.
El tono 4 nos ofrece la forma divina para desde ese
poder infinito de existir en una misma, se pueda crear
de forma virginal.



Tono 5
Código Dorado de la Diosa Interior

Esta Diosa nos recuerda ser fiel a una misma. Porque
es, el Código Dorado de la Diosa.
Y ¿su código cuál es?...
Ser fiel a sí misma, no engañarse a sí misma, ser fiel al
pulso profundo del corazón.
¿Y cuantas veces nos hemos engañado, nos hemos
mentido?... quien lo pueda reconocer, va en un camino
de reconocimiento del propio fuego que se ha utilizado
en forma dual y comienza a reconocer sus propias
creaciones y destrucciones.



Tono 6
Hermanas Diosas de la Luz

Esta Resonancia Rítmica, es la que equilibra y trae
armonía para poder hermanarnos con el femenino, de
femenino a femenino. Que esta es otra historia, que, si
nos remitimos a la historia del femenino con el
femenino, también sus entramados de comunicación
están rotos. ¿Cuántas veces se ha podido generar de
verdad esto: “Hermanas Diosas de la Luz”? una
hermandad sincera, autentica, una fraternidad ente
mujeres. Si una mujer no logra una hermandad sincera,
transparente con otra mujer, difícilmente pueda
establecer un vínculo verdadero con un hombre. Y esto
es muy simple de comprender. Cuando una mujer no
puede amar y cuidar la matriz de otra mujer, tampoco
ama y cuida su propia matriz, por lo tanto, tampoco
atraerá a su vida un vínculo verdadero con otro.



Tono 7
Sonido Galáctico de la Diosa en Expansión

Es la Conciencia que unifica la voz, y permite que desde
el laríngeo salga la voz virginal de la Diosa, en
representación de imagen y semejanza del sonido
galáctico o soplo divino esencial de creación.
Cuando hablamos que en un principio se manifestó
primero el sonido, era el verbo creador. Este tono justo
se ubica en lo alto, en el cuello, en el laríngeo, que es el
Sonido Galáctico de la Madre en el Universo, y que la
Diosa lo representa.



Tono 8
Frecuencia Esmeralda

Es la Consciencia que nos ayuda a unificarnos en un
orgasmo con toda la existencia, habiendo limpiado
previamente el canal de información albergada en la
médula espinal.
Previamente tenemos que limpiar todo el canal de la
Médula Espinal, en donde están los Chakras, todas las
creaciones en donde nos hemos autodestruido, que
hemos hecho, para recién ahí podernos unificar con un
orgasmo con la totalidad, todo lo que habitamos y nos
habita.



Tono 9
Tambor Pleyadiano de la Diosa

Representa el pulso de la Matriz de la Diosa, que es tan
rítmica como su tambor y es tan rítmica como el mismo
ritmo que lleva la Madre en el Universo con sus
tonalidades y su Onda Encantada, su serpenteo
constante, que está manifestado en el fractal de lo que
los Mayas leyeron como Onda Encantada en un ciclo de
13, trayendo al planeta la frecuencia 13 de la
inmortalidad. El tambor Pleyadiano es ese Sonido
Divino que plasma el fuego primigenio en nuestras
células, recordando cómo se creó la luz en este
Universo.



Tono 10
Huevo Divino de La Diosa

Es la forma final que toma este recorrido y que inició en
el Tono1, tomando el eje para saber desde dónde se va
a comenzar a concebir la creación. Acá se termina de
consumar con un Huevo Divino, que es la forma final
que toma el útero dentro de todo el recorrido. Cuando
todo el camino de los 9 tonos transcurridos hasta aquí
se han plasmado verdaderamente, en esta instancia, la
matriz se ilumina, se crea la Matriz Magnética capaz de
crear el propio eje de fidelidad a una misma. El Huevo
Divino de la Diosa es ese momento en donde nuestra
propia cápsula del tiempo se vuelve a formar
permitiéndonos acceso a la totalidad que somos en
tiempo presente.



Tono 11
Diosa en Espiral

Esta Diosa ascendente… si observamos tiene un código
que asciende, como una Kundalini que asciende, tiene
un Chakra base, que es el útero. Esta Diosa diluye lo
que ya no es verdadero, permitiéndole al femenino en
esa danza de serpenteo, la danza ascendente hacia la
totalidad de la Matriz del Universo.
En el Tono 10 se toma la forma final con una misma,
pero en el Tono 11 esa forma final se comparte en un
serpenteo continuo y constante con la Madre en el
Universo.



Tono 12
Diosa Galáctica

Esta es la resonancia que nos ofrece la Fuerza de la
Complicidad Femenina, de femenino a femenino. En este
código están manifestadas la sabiduría de todas las
Consciencias Femeninas del Universo.
Este código es una convergencia, una danza… observen
que el código está haciendo un infinito, pero en forma de
corazón y hay un florecimiento en el medio, porque allí
está naciendo una flor de 4 pétalos. Entonces hay una
fuerza, que María también explicó en su libro, que es la
Fuerza de la Complicidad, que el humano la ha mal
utilizado para generar cómplices de sus carencias. Cuando
esa Complicidad, es una afinidad entre las mujeres por ser
portadoras de la misma matriz, es una Complicidad Divina
y Santa, y está manifestada en este código en donde se
convergen todas las consciencias femeninas en fraternidad
siendo un eco de Luz tan poderoso capaz de crear más Luz
en abundancia.



Tono 13
El Reino de la Diosa 

Este último Tono tiene que ver con toda esta Sabiduría
Encantada manifestada hasta esta parte. La energía va
haciendo un recorrido y en cada estadio produce una
octava más. En esto Tono se termina de manifestar algo
que es El Reino de la Diosa, que es vivir en el Reino, siendo
parte de él, pero sin comer del fruto. ¿Qué significa esto?,
María explica que, en el Edén, (todo lo que existe, toda la
energía, la Tierra, el sistema solar, la Galaxia, el Universo),
el hombre toma la energía, (respira Prana, toma energía de
la Tierra y Universo), pero cuando toma del fruto, es
importante tomarlo sabiéndonos parte de ese bello
florecimiento de la existencia, siendo agradecidos, y
produciendo así, una bella retroalimentación de ser parte
de esa creación. Que no es lo mismo que quien toma del
fruto para sentirse más poderoso, desde la soberbia.



Tono 13
El Reino de la Diosa 

Entonces, vivir en el Reino, es vivir en el Reino, sin ser el
Reino y sabiendo que todo es prestado. O sea que la
energía que ahora estamos consumiendo, tomando de la
Tierra es prestada, nos la da la Madre Tierra y a su vez ella
la recibe del Cosmos en una cadena infinita de procesos y
de engranajes, que es importante contemplar y agradecer.
Y … “sin comer de fruto” … significa sin ser un parasito. La
Diosa accede a su propio Reino cuando define el centro de
su Matriz Creadora en imagen y semejanza con su Luz y
nada ni nadie puede cambiar ese registro. Una mujer que
vive en este Reino no va a cambiar ni va a permitir que el
Universo Mental de ningún hombre le haga mover de su
eje. Ella siempre será ella misma más allá de los otros. Ese
es el Reino Divino de la Diosa.







Sello Maya: Dragón

Equivalente Claves Diosas: Amanecer Galáctico

Equivalencias

Sello Maya: Viento

Equivalente Clave Diosas: Tejido Celular de las Diosas

Sello Maya: Noche

Equivalente Claves Diosas: Sol Galáctico Diosas

Sello Maya: Semilla

Equivalente Claves Diosas: Guerrea de la Luz



Equivalencias

Sello Maya: Serpiente

Equivalente Claves Diosas: La Sacerdotisa

Sello Maya: Enlazador de Mundos

Equivalente Clave Diosas: Tambor de Fuego

Sello Maya: Mano

Equivalente Claves Diosas: Sanación Cadena
Ancestral Femenina

Sello Maya: Estrella
Equivalente Claves Diosas: Templo Femenino



Equivalencias

Sello Maya: Luna

Equivalente Claves Diosas: Diosa Lemuriana

Sello Maya: Perro

Equivalente Clave Diosas: Mujer Aborigen

Sello Maya: Mono

Equivalente Claves Diosas: Pechos de Luz

Sello Maya: Humano
Equivalente Claves Diosas: Abre tu Corazón



Equivalencias

Sello Maya: Caminate del Cielo

Equivalente Claves Diosas: Círculo Solar 

Sello Maya: Mago

Equivalente Clave Diosas: Diosas del Sur

Sello Maya: Águila

Equivalente Claves Diosas:  Tambor de Agua

Sello Maya: Guerreo
Equivalente Claves Diosas: Despierta tus Poderes Olvidados



Equivalencias

Sello Maya: Tierra

Equivalente Claves Diosas:  Entramado Femenino

Sello Maya: Espejo

Equivalente Clave Diosas: Rosa de Día

Sello Maya: Tormenta

Equivalente Claves Diosas: Diosa Atlante

Sello Maya: Sol
Equivalente Claves Diosas: Sabiduría Divina



Sesión de Reconstrucción del Reloj 
Solar en el Útero de la Diosa para la 

Recuperación del Magnetismo



La misión de este trabajo es encender en nuestro útero, matriz creadora, el reloj
solar que se encuentra sembrado en el nodo planetario de Teotihuacán.

Como bien lo dice el significado de su nombre, TEOTIHUACÁN, es la ciudad donde los
hombres se convierten en Diosas.

En este nodo planetario se encuentran diseñadas tres pirámides principales que son:

• La de Quetzalcóatl 
• La del Sol
• La de la Luna

Frente a la Pirámide de la Luna se encuentran 12 pirámides truncas, dos ellas, la de
libra y escorpio, un poco deterioradas, que representan cada uno de los signos del
zodíaco. Dentro de ese ciclo mayor que son los 12 signos, se encuentra un santuario
en donde están codificados los planetas. La Luna, el femenino, es testigo de esta
ingeniería cuántica plasmada en la Tierra para volver a encender la totalidad de esas
estrellas que somos y que están en nosotros por pertenecer a ese sistema mayor.



Aries

Tauro

Géminis
Cáncer

Leo Virgo Libra Escorpio
Sagitario

Capricornio

Acuario

Piscis

Plataforma de Ceremonias

TEOTIHUACÁN – LA CIUDAD DONDE LOS HOMBRES SE CONVIERTEN EN DIOSES

Pirámide del Sol

Pirámide de la Luna

Ingeniería Divina plasmada en la 
Tierra con el fin de reestablecer a través de este nodo planetario el 

Magnetismo Uteral de la Diosa



En el medio de las 12 pirámides truncas del Zodiaco hay una Plataforma de
Ceremonias. Es el centro de esa matriz, donde se llevaban a cabo los rituales de
conexión con las estrellas.

¿Porqué es importante volver a activar estas pirámides e ingeniería cuántica en
nuestro útero?

Porque son las 12 energías del Ciclo Solar más cercano que habitamos y nos habita y
que envuelve a la Tierra como matriz creadora, otorgándole los diferentes matices
(cualidades de los signos) para su proceso creativo con ella misma en cada etapa del
año. Esto mismo hará el proceso con nuestra matriz, la devuelve al Ciclo Divino de la
cuál la Diosa estuvo escindida, separada, ciclo que se olvidó.



PLANETAS

El nodo no articulaba porque se habían perdido los puentes y fluidos internos que 
antiguamente estaban, entre ellos el río de mercurio. Al no articular el nodo ni a nivel físico 

en México ni como relojería cuántica del Universo en el útero de la Diosa, había una gran 
pérdida de magnetismo en sangre. 





Pirámide 
de la 
LunaPirámide 

Piscis

Pirámide 
Acuario

Pirámide 
Capricornio

Pirámide 
Sagitario

Pirámide 
Escorpio

Pirámide 
Libra

Pirámide 
Virgo

Pirámide 
Leo

Pirámide 
Cáncer

Pirámide 
Géminis

Pirámide 
Tauro

Pirámide 
Aries

Templo 
Uterino.

Nodo 
Planetario

Plataforma 
Sistema Solar

Inicio, lado 
izquierdo



Técnica, guía paso a paso

Holón Humano & Sesión de 
Reconstrucción del Reloj Solar en el 

Útero de la Diosa para la 
Recuperación del Magnetismo



Guía paso a paso

Fase 1 de la técnica: Activación del Holón Humano y Articulación de la Diosa

Etapa Educativa
Enseñar a la persona la imagen del Holón Humano y explicarle sobre las 13
articulaciones de los Mayas por donde entra la energía de las 13 tonalidades galácticas
a la Tierra. Explicarle que en cada nodo iremos activando la energía del Tono
correspondiente y el Sello (Clave Diosa) que rige esa parte de su cuerpo, según a la
Onda Encantada en la que ha nacido. Esto se saca con la fecha de su nacimiento en
alguno de los portales para sacar Kin Maya en la web.

Detalles importantes
Cuando es presencial, la persona podrá estar sentada o recostada y nosotros iremos
haciendo la guía de activación. Cuando es a distancia (vía zoom u otro medio), la
persona también podrá estar acostada o sentada escuchando la guía que le iremos
brindando.



Guía paso a paso

Paso 1: Guía paso a paso de la Activación de la Nave, Genoma Galáctico

a) Vas a visualizar que se activa alrededor tuyo el Octaedro. Tomas contacto con las 4 direcciones 

del Octaedro.

b) Instalas el primer Disco Solar en la coronilla, la conexión con la Fuente.

c) Instalas los Discos en hombros y garganta, la conexión con los abuelos y bisabuelos galácticos.

d) Instalas ahora el Disco en el corazón que corresponde a los padres Pleyadianos.

e) Luego instalas la esfera central que va del corazón hasta unos 11 centímetros abajo del chakra

base. Este Disco es la conexión con MU, el Crisol de Razas Interestelares, dónde estamos y para 

qué hemos llegado aquí.

f) Instalas el Disco Solar en la rodilla derecha que corresponde a la Atlántida. Luego el Disco en la 

rodilla izquierda que corresponde a Lemuria. Son la conexión con la sabiduría masculina y 

femenina del planeta.

g) Instalas por último la esfera en los pies que representa a la Humanidad, la conciencia Gaiana, la 

raza 33. Conectamos con la energía de la Madre Tierra, Gaia. 



Guía paso a paso

Paso 2: Guía paso a paso de la Activación del Holón Humano

a) Comenzarás a sentir la zona del tobillo derecho. Allí activaremos el primero Tono Galáctico, la

conciencia del Eje Divino Celestial de la Diosa, que te otorga el sentido de propósito y de eje en

este plano humano, en simetría con el Universo Divino de la madre-padre. Allí también se activa la

resonancia del Sello que acompaña a esa zona (nombrar Sello/Clave) Dar unos segundos para que

la energía ingrese…

b) Ahora vas a sentir la energía de la rodilla derecha, pedimos permiso a esa articulación para

encender allí el Tono Galáctico número dos, el Tejido Estelar, que te otorga la conciencia de ser

parte de un ruta cósmica de existencia que se viene tejiendo desde la eternidad. Allí también se

activa la resonancia del Sello/Clave que acompaña a esa rodilla derecha que es (nombrar). Da

unos segundos para que la energía ingrese…

c) Ahora vas a sentir la energía en tu articulación de la cadera derecha. Allí recibirás la energía del

Tono Galáctico número 3 correspondiente a la Resonancia Infinita de la Diosa que te otorga la

gran capacidad de resonar con el campo de universo infinito de TODO LO QUE ES. Allí también se

activa la resonancia del Sello/Clave que acompaña el ciclo de este tercer tono que es (nombra

Sello/Clave). Dar unos segundos para que la energía ingrese….



Guía paso a paso

Paso 2: Guía paso a paso de la Activación del Holón Humano

d) Ahora vas a tomar contacto con la articulación de tu muñeca derecha. Recibes allí el Tono

número 4 que es El Cofre Dorado de la Diosa, que te otorga la capacidad de ser autoexistente,

existes en ti y solo en ti, nadie puede hacer por ti lo que tu debes elegir para ti misma en esta vida.

También se activa la energía que acompaña que es (nombrar Sello/Clave). Dejar unos segundos para

que ingrese la información…

e) Ahora tomarás contacto con la articulación de tu codo derecho. Activas y recibes allí la conciencia

del Tono 5 que es El Código Dorado de la Diosa, que te brinda los tratados universales, las leyes

divinas del universo amor. También se activa la energía que lo acompaña que es (nombrar

Sello/Clave). Dejar unos segundos para que ingrese la información…

f) Ahora sentirás la articulación de tu hombro derecho. Activarás allí el Tono número 6 que es

Hermanas Diosas de Luz, que te brinda la luz de la fraternidad aquí en la Tierra. También se activa la

energía que lo acompaña que es (nombrar Sello/Clave). Dejar unos segundos para integrar…

g) Ahora tomarás contacto con la articulación del cuello. Activarás allí el Tono número 7 que es el

Sonido Galáctico de la Diosa que te otorga la capacidad virginal del sonido, del verbo creador del

origen, el soplo de vida.



Guía paso a paso

Paso 2: Guía paso a paso de la Activación del Holón Humano

Activarás allí también el Sello/Clave que lo acompaña que es (nombrar). Dejar actuar unos

segundos…

h) Ahora activaremos los tonos del costado izquierdo del cuerpo. Tomarás contacto con tu hombro

izquierdo, activarás allí el Tono número 8 llamado Frecuencia Esmeralda, que te otorga el poder

inmaculado de concebir tu propia totalidad. Recibirás también el Sello/Clave que acompaña en esa

articulación que es (nombrar). Dejar actuar unos segundos...

i) Ahora tomarás contacto con la articulación de tu codo izquierdo. Activarás allí la energía del Tono

número 9 que es el Tambor Pleyadiano que te brinda la capacidad de resonar desde las células con

el corazón del fuego primigenio que hicieron sonar nuevamente en la Galaxia, reconstituyendo la

Célula Original. Activarás también el Sello/Clave que acompaña que es (nombrar). Dejar actuar unos

segundos…

j) Ahora tomas contacto con la muñeca izquierda. Activas allí el Tono número 10 que es el Huevo

Divino de la Diosa, que te otorga la capacidad de dar final a todo el proceso de creación de las 13

tonalidades de la Diosa. Allí también se activa el Sello/Clave correspondiente a este espacio que es

(nombrar). Dejar actuar unos segundos…



Guía paso a paso

Paso 2: Guía paso a paso de la Activación del Holón Humano

k) Conectarás con la siguiente articulación que es tu cadera izquierda. Activas allí el Tono número 11

que es Diosa en Espiral, quien te brinda la capacidad de liberación, de ser en libertad. Activas allí el

Sello/Clave que acompaña ese espacio que es (nombrar). Dejar actuar unos segundos…

l) Ahora vamos a activar en tu rodilla izquierda el Tono número 12 llamado Diosa Galáctica que te

brinda la capacidad de universalizar tu experiencia, es decir, expandir tu universo creador en luz y

en ley, para que este disponible para todos en el akasha. Activas allí el Sello/Clave que acompaña

ese espacio que es (nombrar). Dejar actuar unos segundos…

m) Finalmente tomarás contacto con la articulación de tu tobillo izquierdo y activarás allí el último

tono que es El reino divino de la diosa, que te brinda la capacidad de ser parte del reino divino de

creación de tu propio sagrado femenino en imagen y semejanza con el de la Madre en el Universo.

Activarás allí el Sello/Clave que acompaña que es (nombrar). Dejar unos segundos actuar…

IMPORTANTE: Podemos decirle a la persona que vaya moviendo sus articulaciones durante la 

activación si así lo siente.



Paso 3: Guía paso a paso de la Activación de las 12 Pirámides Truncas en el Útero

a) Pedimos permiso y conexión con tu sagrada matriz (útero) para activar la relojería cuántica de
las 12 Pirámides Truncas de Teotihuacán. Sentirás la Pirámide de la Luna en la zona del pubis.
Ella está guardianando este proceso… le agradecemos.

b) Ahora iniciarás visualizando en la zona de tu ovario izquierdo la activación de la Pirámide que
representa la energía del signo de Aries…

c) Seguimos en ese mismo sentido hacia abajo y activamos en ese mismo lado izquierdo luego de
la primer Pirámide, la de Tauro.

d) Debajo de la Tauro activarás la Pirámide Trunca de Géminis…
e) Debajo activarás la Pirámide Trunca del signo de Cáncer…
f) Ahora activarás la Pirámide del signo de Lleo…
g) Y finalmente, cubriendo ese lado izquierdo de pirámides, activarás la de Virgo…
h) Ahora subiremos desde la zona baja derecha hacia el ovario derecho y activaremos primero la

Pirámide del signo de Libra.
i) Subiendo hacia el ovario derecho activarás la Pirámide de Escorpio.
j) Sigues subiendo y activas la Pirámide de Sagitario…
k) Sigues subiendo y activas la Pirámide de Capricornio…
l) Continúas ascendiendo y activas ahora la Pirámide de Acuario...
m) Y finalmente enciendes la Pirámide de Piscis.



Paso 4: Cierre de Sesión

Agradecemos a todo el cuerpo que ha comenzado a articular con su propio circuito de
13 tonalidades en las 13 articulaciones principales.

Agradecemos a la relojería cuántica sembrada en el nodo planetario de Teotihuacán y su
activación en nuestra matriz.

Agradecemos volver a encender en nosotras el reservorio femenino que es América y
sus nodos.

Pedimos que el campo energético se cierre. Le pedimos al consultante que vaya
sintiendo cómo cada capa de su campo que se abrió para este trabajo, comienza a
cerrarse. (el facilitador también cierra su campo).

Pedimos que todo lo activado se cierre y se selle en todas las dimensiones y luego la
persona puede abrir de nuevo los ojos.



Los Pechos
Canal de Alimento Divino



El útero es la casa,
la pertenencia

Los pechos son los 
que alimentan, 

mantienen y 
sostienen el nivel de 
vibración que nace 

desde el útero



REGISTRO EMOCIONAL DE LOS PECHOS

Pechos en general:

Representan el principio de la maternidad, tanto en hombres como en mujeres. Son 
nuestra capacidad de alimentar y alimentarnos, de retroalimentarnos con nosotros 
mismos y con el afuera. El alimento interno y externo, el dar y recibir el alimento de la 
vida.

Representan nuestra forma de amamantar nuestros lazos (familia, pareja, hijos, hogar, 
entorno, proyectos, creaciones, etc).

Representan la nutrición. 

Problemática general en los pechos: 
Nos hay nutrición, amamantamiento, hay un desbalance entre el dar y recibir. Existe la 
necesidad de sobreproteger. Problemáticas con el nido y la fuente del alimento. 



Pecho Derecho: 
Relación con la pareja, con el padre y 
con los hijos mayores

Pecho Izquierdo: 
Relación con la madre y con los hijos 
(un hijo puede ser un proyecto, un 
negocio, etc). Aquí también se 
registra la pérdida de los hijos



Composición Estructural de los Pechos – Cuadrantes

*La mayoría de los tumores salen en la parte Superior Exterior
*Actualmente existe un 3% de cáncer en hombres



Parte Superior: Es lo que yo 
puedo dar al otro. Lo que yo 
me ocupo del otro



Parte Inferior: Es lo que yo 
necesito



Parte Interna: Conflictos para 
ocuparse de una/o misma/o



Parte externa: Conflictos con 
el otro y con el entorno



Todo el árbol es el que alimenta a través nuestro

“La forma en la que he recibido determina la forma en la que me abro a dar y seguir recibiendo”
- Por ello trabajaremos en reestructurar el canal de alimento -





Clave Diosa Pechos de Luz Amor a mi Esencia

Mira hacia el pasado

Cada esfera representa 
un chakra

Nos habla de:
“Cómo me he 
alimentado desde cada 
vórtice de energía. 
Cómo han alimentado 
mis antepasados”



Mira hacia el futuro

Cada esfera representa 
un chakra

“Recibo los potenciales 
que viven en mi 
PRESENTE (ADN) de 
una forma armónica 
para alimentar y 
alimentarme” 

Clave Diosa Pechos de Luz Amor a mi esencia



Sanado el canal de 
alimento pasado y 

activando el potencial 
futuro, cambio mi 

realidad ahora

Pasado Presente Futuro



Relación de la Clave Diosa Pechos de Luz con la Chacana

Chacana: Cruz Andina

Símbolo milenario de los pueblos 
indígenas que abarcan desde Colombia 
hasta el sur de Chile y Argentina.

Es el libro de la vida, allí se encuentra 
contenido todo el acceso a nuestro 
akasha y rutas estelares que nuestro ser 
ha recorrido. 







Pechos Lemurianos
Portales de alimentación de la energía lemuriana en Gaia

Monte Shasta
USA



Sierras Nevadas
Colombia



Popocatépetl e 
Iztaccíhuatl
México



El Monte Shasta y las Sierras Nevadas forman los dos pechos de alimento de la 
energía lemuriana en la Tierra, y el fractal en México se encuentra en Puebla 



VÍA LÁCTEA, el camino de leche

Desde la conciencia de la Madre Cósmica, se dan a luz las 
galaxias

Aquí está la nuestra, regida por la Diosa Hathor (egipcia), 
o Ixchel desde la cosmovisión maya

Son los derramamientos de su alimento divino, los que forman este camino de 
leche, camino de vida, los flujos que alimentan.

A su vez este camino toma vida propia y se transforma en un pecho que se 
alimenta y retroalimenta en más vida en abundancia. 



Diosa Ixchel Diosa Hathor



Entramado
Pechos de Luz

Amor a mi Esencia



¿Qué hace el 
Entramado?

Equilibra la energía 
eléctrica y magnética

Energía Eléctrica (mano 
derecha – energía 

masculina): Da

Energía magnética 
(mano izquierda –
energía femenina): 

Recibe

La co-creación se logra 
cuando logramos tener en 

equilibrio estas dos energías



Es la clave Pechos de 
Luz hacia los 4 vientos

(los 4 puntos 
cardinales)

CONSTITUCIÓN DEL ENTRAMADO



Partículas que 
llevan la 
información

Anillos de creación
del flujo de energía 

CONSTITUCIÓN DEL ENTRAMADO

Arriba

Abajo

Centro



CHAKRAS del Entramado

Corona

Tercer Ojo

Garganta

Corazón

Tecnología viva con sus 
respectivos vórtices

Plexo Solar

Sacro

Base

Líneas vehiculares 
que conectan todas 

las lateralidades

Todas se centran en 
el corazón



¿CÓMO ARMAR EL ENTRAMADO?

Primero armar: 
hacia adelante y 

hacia atrás



Segundo armar: 
hacia los costados



1° Armado hacia 
adelante y hacia 

atrás
2° Armado hacia

costados
3° Instalación de los 
anillos. Movimiento 

del entramado.

4° Constitución de los 
4 puntos cardinales y 

los elementos



Ver Video

Entramado Activación del Canal de Alimento 
- Dar y Recibir:

https://www.youtube.com/watch?v=Ovz72L
D2ONw

https://www.youtube.com/watch?v=Ovz72LD2ONw


Usos del Entramado – El ABC del Dar y Recibir

A) Relación con mi universo creador:

Utilización del entramado para la Co-creación y Creación desde la energía eléctrica y 
magnética. 

Co-crear algo desde la utilización del entramado para constituir el sano reflejo de mi EF y 
EM universal en mí. Soy EF y EM.

B) Relación con el mundo exterior, vínculos, personas:

El dar y recibir con las demás personas 

C) La unificación de ambos mundos: 

Circulación del saber. Lo que estoy creando para mí mismo y la vincularidad en la RED. 
Cómo circula la energía dentro del tejido. 



A) Relación con mi universo creador:

Armado del entramado para la Proyección de mi intención (EE: 
energía eléctrica) –> Recibo la respuesta a mi pedido (EM: energía 

magnética)

1) Instalo la clave a los 4 vientos. Invocación consciente a los 4 
puntos cardinales, arriba, abajo y centro (7 direcciones) 

2) Instalación de los anillos vehiculares, ponemos en 
movimiento el entramado

3) Proyecto mi intención: 
pulso mi intención 3 veces 
desde el corazón. 

4) Recibo la energía por en el corazón. 

5)  La expando al entramado.



Creamos canales de alimentación para cada persona y espacio. No existe un canal igual 
a otro. El amor expresado en un vínculo es irremplazable. 

Yo y mi pareja. Yo y mi hijo. Yo y mi padre. 
Yo y mi hermano. Yo y mi casa. Yo y cualquier persona

B) Relación con el mundo exterior, vínculos, 
personas:



B) Relación con el mundo exterior, vínculos, 
personas:

Realizo los mismos 
pasos que el anterior 
ejercicio solo que en 
la proyección de la 
intención debemos 
pedir la creación del 

entramado de 
alimento divino entre 
yo y la persona con la 

que deseo sanar el 
vínculo 





Práctica en clase

Meditación Sanación del 
Canal de Alimento Divino 

y 
Activación del Entramado 

Pechos de Luz



Descanso de 5 minutos



Técnica
Sanación Emocional del 
Registro de los Pechos





TÉCNICA – Presencial o a Distancia
Sanación Emocional de los Pechos – 2 sesiones

Pide a la persona/consultante que se recueste, permanecerá recostado alrededor de 60 min., puede
poner música de relajación para que le ayude a internalizar.

1) Conecta con la Nave Ravena (ármala en tu propio campo y en el campo del consultante).

2) Coloca un papel con el nombre completo de la persona y fecha de nacimiento en el tablero.

3) Apertura: Coloca tus manos sobre el tablero, conecta con la persona y abre el campo diciendo: Voy
a solicitar que los registros interdimensionales y tu campo de energía sean abiertos para recibir esta
sanación de tus pechos a través de las Claves Diosas. Voy a solicitar contacto con tu sabiduría
femenina, con tu Ser Superior, con mi Ser Superior y con las Madres Diosas Pleyadianas y Lemurianas
para que estén presentes y sean ellas a través de mis manos, quienes realicen esta sanación.

4) Elije intuitivamente las claves que sientas o te muestren activar.



5) Colocación de los nodos (claves físicas): Coloca las claves que elegiste en los cuadrantes de los
pechos donde sientas ponerlas. Es posible que sientas trabajar espacios como las axilas o el cuello,
pues las mamas y el tejido que las sostienen están conectados a estos espacios.
Importante: puedes sentir usar la misma clave en distintos espacios.

Ahora vas a comenzar a activar las claves.
6) Activación Nulo y Nodo: Activa la clave en todo el tablero, mientras realizas el trazo repite su
código 3 veces y luego lleva la energía en forma espiralada al nodo (en sentido horario cuando es
positiva y antihorario cuando es negativa). Luego activa el nodo 3 veces.
Y así sucesivamente con cada clave. Activa primero el Nulo y luego el Nodo 3 veces.

7) Una vez terminada la activación de claves, deja reposar la energía alrededor de 15 min. Mientras la
energía reposa escribe el informe con los detalles de lo que se ha trabajado y la información que te
vaya llegando sobre la sanación.

8) Cierre: Retira las claves, realiza la elevación de energía con tus manos, coloca tus manos sobre el
tablero y di: “Solicito que los registros interdimensionales y tu campo de energía se cierren y sellen
con esta nueva información. Doy gracias a tu Ser Superior, a mi Ser Superior y a las Madres Diosas
Pleyadianas y Lemurianas por habernos brindado esta sanación.”



Laura Zapata
11 noviembre 1989


