
 
 

Sanación emocional de un órgano & Sanación de lazos kármicos 

Los puntos siguientes son los pasos que vamos a necesitar realizar para el trabajo de 

sanación del registro del inconsciente de estas técnicas. 

Para sanación emocional de un órgano: 

Necesitaremos definir cuál es el órgano que queremos trabajar el registro emocional. 

Debemos tener en cuenta que este proceso es para liberar memorias reprimidas en 

ese espacio del cuerpo y que esto no reemplaza un tratamiento médico y no asegura 

sanación física en este plano.  

Para sanación de lazos kármicos: 

Necesitaremos tener en claro con qué persona tenemos tensión en el vínculo y 

revivimos un estado kármico en el lazo. Este proceso sana la concepción que tenemos 

nosotros, desde nuestro propio universo interior, no interfiere en el libre albedrío de la 

otra persona.   

Guía paso a paso Técnica Sanación Emocional de un órgano 

Proceso de abordaje para el viaje al inconsciente y liberación de perfiles 

multidimensionales de 6D 

El consultante deberá estar sentado con ojos cerrados y con su espalda bien erguida. Le 

explicamos brevemente que vamos a realizar un proceso como una meditación en 

donde vamos a activar el perfil y sanar lo que sea necesario. Durante el trabajo iremos 

interactuando con las imágenes que van apareciendo.  

Cuando la sesión es presencial facilitador y consultante se encuentran sentados uno en 

frente del otro. Cuando la sesión es por zoom u online se realiza con la misma 

dinámica. La charla previa se realiza vía videollamada y luego el trabajo hacia el 

inconsciente.  

Paso 1 – Apertura de Sesión 

 Y el facilitador guiará esta apertura en voz alta: 

 Conexión Cielo-Tierra:  

Vamos a viajar hacia el corazón crístico de la Tierra para poder tomar de su energía 

para realizar esta sesión. Atravesamos sus dimensiones intraterrenas y cuando 

llegamos al centro pedimos permiso y agradecemos a su gran corazón. Vas a sentir que 

la energía sube hacia tus pies y desde allí a tus tobillos, rodillas, muslos, chakra base, 

sexual, plexo y corazón, y en este último chakra se va a instalar la energía. 



 
 

Conexión con la Madre en el Universo:  

Vamos a atravesar las 11 dimensiones hacia lo alto para recibir esta Conciencia del 

corazón crístico del Universo. Vamos a pedir permiso y agradecer para poder tomar de 

su energía. Vas a sentir que ésta desciende, atraviesa tu multidimensionalidad y llega 

lentamente a tu coronilla. Desde allí desciende a tu tercer ojo, tus glándulas, tu 

garganta, hasta llegar a tu corazón. En tu corazón se han unido el Cielo y la Tierra, el 

Arriba y el Abajo, el Masculino y el Femenino. Ahora vamos a activar una rosa (de 

cualquier color) o una flor de loto… vas a sentir que esta flor abre sus pétalos y se 

expande abriendo las capas de tu campo energético para realizar esta sanación. En tu 

corazón se han unido el cielo y la tierra, el arriba y el abajo. Sentirás una atmosfera de 

amor y luz que te envuelve durante toda la sesión.  

*Pedir asistencia divina a los seres que sintamos 

Paso 2: Activación del Órgano 

Ahora vas a activar frente a ti a “el órgano o parte del cuerpo que queremos trabajar”, 

vas a dejarlo venir… 

(darle unos segundos para que la persona pueda ver o sentir la presencia del órgano. Si 

no lo puede ver le pedimos que nos cuente cómo lo dibujaría) 

Te voy a pedir que me cuentes ¿cómo lo ves? ¿cómo lo sientes? 

Nota para el facilitador: Aquí dejamos que la persona nos cuente en voz alta cómo ve 

el órgano y anotamos todo lo que nos dice, esta es la radiografía de lo que guarda 

emocionalmente..  

Luego vamos a preguntarle si el órgano le quiere decir algo, le explicamos que estamos 

aquí para ayudarlo a sanar y liberar lo que se encuentra reprimido. ¿Cuáles son las 

emociones que guarda? 

Nota para el facilitador: Aquí vamos sanando hasta que todo lo que estaba guardado 

allí se libera 

Recurso: 

También podemos valernos del órgano de luz para desencadenar la sanación, para lo 

cual le pediremos que llame a “el riñón de luz” en otro costado de la imagen. Aquí 

trabajaremos en el discernimiento para poner luz en la oscuridad, y vamos a apoyarnos 

en la luz para sellar el trabajo. 

Nuestro trabajo como facilitadores es guiar a que la persona libere la carga contenida.  

Paso 3: Cierre de sesión 



 
 

Le pedimos al consultante que guarde en cada una de sus células este nuevo órgano 

con esta nueva información. Le damos unos segundos para que se produzca el 

recambio celular en el cuerpo.  

Vamos a pedir que todos los registros trabajados se cierren y se sellen en todas las 

dimensiones de tu ser…  

Vas a ir sintiendo que todas las capas que se abrieron al principio van a comenzar a 

plegarse a este presente hasta que tu aura vuelva a tomar el tamaño original  

*Importante: El facilitador también deberá cerrar y sellar su campo, para esto 

visualicen que sus capas vuelven a plegarse hacia su cuerpo en tiempo presente y pidan 

internamente que se cierre y selle su aura. 

Guía paso a paso Técnica Sanación de un lazo kármico 

Proceso de abordaje para el viaje al inconsciente y liberación de perfiles 

multidimensionales de 6D 

El consultante deberá estar sentado con ojos cerrados y con su espalda bien erguida. Le 

explicamos brevemente que vamos a realizar un proceso como una meditación en 

donde vamos a activar el perfil y sanar lo que sea necesario. Durante el trabajo iremos 

interactuando con las imágenes que van apareciendo.  

Cuando la sesión es presencial facilitador y consultante se encuentran sentados uno en 

frente del otro. Cuando la sesión es por zoom u online se realiza con la misma 

dinámica. La charla previa se realiza vía videollamada y luego el trabajo hacia el 

inconsciente.  

Paso 1 – Apertura de Sesión 

 Y el facilitador guiará esta apertura en voz alta: 

 Conexión Cielo-Tierra:  

Vamos a viajar hacia el corazón crístico de la Tierra para poder tomar de su energía 

para realizar esta sesión. Atravesamos sus dimensiones intraterrenas y cuando 

llegamos al centro pedimos permiso y agradecemos a su gran corazón. Vas a sentir que 

la energía sube hacia tus pies y desde allí a tus tobillos, rodillas, muslos, chakra base, 

sexual, plexo y corazón, y en este último chakra se va a instalar la energía. 

Conexión con la Madre en el Universo:  

Vamos a atravesar las 11 dimensiones hacia lo alto para recibir esta Conciencia del 

corazón crístico del Universo. Vamos a pedir permiso y agradecer para poder tomar de 



 
 

su energía. Vas a sentir que ésta desciende, atraviesa tu multidimensionalidad y llega 

lentamente a tu coronilla. Desde allí desciende a tu tercer ojo, tus glándulas, tu 

garganta, hasta llegar a tu corazón. En tu corazón se han unido el Cielo y la Tierra, el 

Arriba y el Abajo, el Masculino y el Femenino. Ahora vamos a activar una rosa (de 

cualquier color) o una flor de loto… vas a sentir que esta flor abre sus pétalos y se 

expande abriendo las capas de tu campo energético para realizar esta sanación. En tu 

corazón se han unido el cielo y la tierra, el arriba y el abajo. Sentirás una atmosfera de 

amor y luz que te envuelve durante toda la sesión.  

*Pedir asistencia divina a los seres que sintamos 

Paso 2: Activación de las personas con el lazo kármico 

Ahora vas a activar frente a ti a “mencionar en voz alta el nombre del consultante y 

decir: Vas a activar a Juan, el que mantiene un lazo kármico con…. (nombre de la otra 

persona)”, vas a dejarlo venir. Luego te voy a pedir que actives a “nombrar la persona 

con la cual mantiene un lazo kármico y decir: Vas a activar a Pedro, quien mantiene un 

lazo kármico con Juan” 

(darle unos segundos para que la persona pueda ver o sentir la presencia de ambos en 

la imagen. Si no lo puede ver le pedimos que nos cuente cómo los/as dibujaría) 

Ahora vas a activar entre ambos/as un lazo kármico que los une, sentirás un canal de 

comunicación entre ellos, cuando lo veas te voy a pedir que me cuentes cómo ves este 

lazo…   

Nota para el facilitador: Aquí dejamos que la persona nos cuente en voz alta cómo ve 

el lazo 

Luego vamos a preguntarle cuáles son los aspectos negativos de los cuales se 

retroalimenta ese lazo. Es muy probable que aquí la persona nos diga palabras o 

frases. Anotar.  

Nota para el facilitador: Aquí vamos sanando cada aspecto negativo del cual se une 

ese lazo. Vamos usando el poder el discernimiento para sanar.  

Paso 3: Entrega de energías  

Ahora vas a pedirle a “nombrar consultante” que le pida a “nombre de la persona con 

quien mantiene el lazo kármico” que devuelva toda la energía de él/ella que esta en su 

campo. Vas a sentir que toda la energía que es tuya sale del campo de la otra persona 

y regresa a ti.  

(darle unos segundos para que la persona pueda ver o sentir que toda la energía 

regresa a él/ella. Si vemos que algo se traba le podemos ayudar con el discernimiento. 



 
 

Cuando el lazo kármico es con alguna pareja actual o ex pareja con quien se ha 

mantenido relaciones sexuales es importante pedir en el paso que viene, en el trabajo 

con el chakra base, que le devuelva toda la energía que pueda haber quedado de 

él/ella (consulta) en el cuerpo de la otra persona) 

Ahora vas a pedirle a “nombre de la persona con quien mantiene el lazo kármico” que 

le pida a “nombre del consultante” que devuelva toda la energía de él/ella que esta en 

su campo. Vas a sentir que toda la energía que es de él/ella sale de su campo y regresa 

a ti.  

Ídem a la parte marcada en rojo arriba 

Paso 4: Testeo de los chakras 

• Ahora vas a pedirle a “nombrar consultante” que sienta uno a uno los chakras, 

canales de conexión para testear si es necesario liberar alguna otra energía de 

“nombre de la persona con quien mantiene un lazo kármico”.  

Siente tu chakra base o raíz y observa si hay alguna otra energía que desconectar o 

liberar.  

Siente tu chakra sexual y observa si hay alguna otra energía que desconectar o liberar. 

Aquí pedimos liberar  

Siente tu plexo solar y observa si hay alguna otra energía que desconectar o liberar… 

Siente tu chakra corazón y observa si hay alguna otra energía que desconectar o 

liberar… 

Siente tu chakra garganta y observa si hay alguna otra energía que desconectar o 

liberar… 

Siente tu tercer ojo y observa si hay alguna otra energía que desconectar o liberar… 

Siente tu chakra corona y observa si hay alguna otra energía que desconectar o liberar.  

• Ahora que toda tu energía volvió a ti, y todo lo que no te pertenecía fue 

devuelto, vas a establecer un canal de luz hacia “nombrar persona con la cual 

mantenía un lazo kármico”. Siente a este nuevo lazo de luz. Vamos a agradecer 

a “nombrar a la otra persona” por haber materializado esta sanación. 

Paso 5: Cierre de sesión 

Le pedimos al consultante que guarde en cada una de sus células esta nueva energía 

de unión. Le damos unos segundos para que se produzca el recambio celular en el 

cuerpo.  



 
 

Vamos a pedir que todos los registros trabajados se cierren y se sellen en todas las 

dimensiones de tu ser…  

Vas a ir sintiendo que todas las capas que se abrieron al principio van a comenzar a 

plegarse a este presente hasta que tu aura vuelva a tomar el tamaño original  

*Importante: El facilitador también deberá cerrar y sellar su campo, para esto 

visualicen que sus capas vuelven a plegarse hacia su cuerpo en tiempo presente y pidan 

internamente que se cierre y selle su aura. 

 

 

 

 

 

 

 

 


