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Símbolo  Código de Luz 

1- EL RENACIMIENTO DEL ALMA “Mi alma renace para vivir una nueva vida” 
 

2- EL DESPERTAR DEL TERCER OJO “Veo con claridad y recibo en armonía la visión del Águila” 
 

3- CORAZÓN SUPREMO “Amado corazón te amo y te honro por ser el canal de la 
energía sutil en mi interior” 
 

4- ATRAPADOR DE SUEÑOS “Absorbe todo lo negativo en mí, entrega esta energía al 
universo y alquimizala hacia la luz” 
 

5- EL PODER CREADOR 
 

“Activo mi poder creador. Yo puedo crear la realidad en la 
que deseo vivir en mi vida” (pensar en esa realidad luego 
de repetir cada frase) 
 

6- LA FUERZA 
 

“Activo mi motor y fuerza interior” 
(visualizar que en cada célula del cuerpo se activa un 
símbolo de multiplicación, y así se replica hacia todo el 
cuerpo activando las billones de células) 
 

7- EL REGRESO A CASA 
 

“Yo soy parte de Dios, El Creador, esta es mi esencia: yo 
soy el que yo soy” 
 

8- SINTONIZACIÓN CON TU ALMA 
AFÍN 
 

“Sintonizo mi ser con mi alma afín. El universo es mi 
aliado, el universo escucha mi petición. Estoy 
preparada/o” 
 

9- LA MISERICORDIA Y EL PERDÓN 
 

“Activo y recibo el perdón. Despierto mi misericordia 
interior” 
 

10- LAZOS DEL PASADO 
 

“Mi pasado quedó atrás, mi presente es nuevo, todo 
tiempo es presente, todo tiempo es nuevo. No estoy 
ligado/a a las viejas estructuras” 
 

11- ACTIVACIÓN ASCENDENTE 
 

“Activo mi energía ascendente, activo la luz y la creación” 
 

12- ACTIVACIÓN ARIES 
 

“Activo la energía de Aries. Soy, pienso y existo como 
Aries” 
 

13- ACTIVACIÓN TAURO 
 

“Activo la energía de Tauro. Soy, pienso y existo como 
Tauro” 
 

14- ACTIVACIÓN GÉMINIS 
 

“Activo la energía de Géminis. Soy, pienso y existo como 
Géminis” 
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15- ACTIVACIÓN CÁNCER 
 

“Activo la energía de Cáncer. Soy, pienso y existo como 
Cáncer” 
 

16- ACTIVACIÓN LEO 
 

“Activo la energía de Leo. Soy, pienso y existo como Leo” 
 

17- ACTIVACIÓN VIRGO 
 

“Activo la energía de Virgo. Soy, pienso y existo como 
Virgo” 
 

18- ACTIVACIÓN LIBRA 
 

“Activo la energía de Libra. Soy, pienso y existo como 
Libra” 
 

19- ACTIVACIÓN ESCORPIO 
 

“Activo la energía de Escorpio. Soy, pienso y existo como 
Escorpio” 
 

20- ACTIVACIÓN SAGITARIO 
 

“Activo la energía de Sagitario. Soy, pienso y existo como 
Sagitario” 
 

21- ACTIVACIÓN CAPRICORNIO 
 

“Activo la energía de Capricornio. Soy, pienso y existo 
como Capricornio” 
 

22- ACTIVACIÓN ACUARIO 
 

“Activo la energía de Acuario. Soy, pienso y existo como 
Acuario” 
 

23- ACTIVACIÓN PISCIS 
 

“Activo la energía de Piscis. Soy, pienso y existo como 
Piscis” 
 

24- LA BONDAD Y REDENCIÓN 
 

“La bondad y redención es mi única realidad ahora” 
 

25- MIL MANOS 
 

“Activo las facetas dormidas de mi alma vieja. Todas las 
cualidades de mi alma se encienden en mi interior” 
 

26- ACTIVACIÓN DE LAS 
MEMORIAS 
 

“Soy un ser eterno. Toda la memoria eterna vive en mí. 
Activo la conciencia divina de lo que soy y lo que fui” 
 

27- ETAPA INTRAUTERNIA 
 

La persona debe visualizar que es mamá y papá quienes 
repiten junto con ella lo siguiente: 
“Bienvenido/a a este mundo ser de luz divino y crístico” 
 

28- EL PODER DE LA INTENCIÓN 
 

“El poder de manifestación infinita actuando en mí 
interior” 
 

29- HIJOS DEL SOL 
 

“Recuerda que eres parte de quien eres, recuerda quienes 
son” 
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30- RECONOCIMIENTO 
 

La persona debe visualizar que es mamá y papá quienes 
repiten junto con ella lo siguiente: 
 “Eres mi bendición. Tu magia y tu sonrisa son la luz de mi 
alegría” 
 

31- LOS GUÍAS 
 

Visualizar en sus manos una vasija:  
“La sabiduría emerge desde la vasija para traer claridad y 
luz a este desafío” 
 

32- GUADALUPANOS 
 

“El espíritu femenino y puro se activan en mi interior” 
 

33- PROSPERIDAD Y ABUNDANCIA 
 

“La abundancia en todas las áreas de mi vida es mi única 
realidad” 
 

34- PROTECCIÓN DIVINA 
 

“Mi cuerpo energético esta sellado con la vibración de 
amor” 
 

35- El PROPÓSITO DIVINO 
 

“Vibro y enciendo en mi corazón mi propósito divino. 
Activo la energía de acción para llevarlo a cabo” 
 

36- LA CONTEMPLACIÓN DE LA 
CERTEZA 
 

“Soy paz, vibro paz, me encuentro en un estado de 
contemplación constante” 
 

37- TRABAJADOR DE LA LUZ 
 

“La luz solar se enciende desde mi esencia para iluminar 
todo lo que me rodea” 
 

38- LA ABUNDANCIA Y LA VID 
 

“La abundancia es mi única realidad” 
 

39- LA PURIFICACIÓN CON LA 
ENERGÍA DEL UNICORNIO 
 

"La pureza es la magia que ilumina mi vida" 
 

40- EL SÍMBOLO MAESTRO 
 

“El amor es la fuerza más poderosa del universo” 
 

41- ACTIVACIÓN KUNDALINI 
 

“La Kundalini y fuerza vital se activan en mi interior” 
 

42- ACTIVACIÓN DE TU DIOSA 
INTERIOR 
 

“Despierto la diosa que vive en mí” (para mujeres)  
“Despierto el dios que vive en mi” (para hombres) 
 

43- APERTURA DE MANOS 
 

“Mis manos se aperturan y reciben la energía del gran sol 
central de la galaxia” 
 

44- ÁTOMO DE LUZ 
 

“Átomos de luz, átomos de luz… activen en paz y armonía 
su identidad divina” 
 

45- EJÉRCITOS DE LUZ 
 

“Toda la luz que vive en mi se enciende ahora” 
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46- LA LLAMA TRINA 
 

“La llama trina en acción se activa en mi interior” 
 

47- MAGO INTERIOR: ACTIVANDO 
LA NUEVA ERA 
 

“Yo soy energía acuariana, mi canal fluye en perfecta 
armonía. Soy un vehículo por donde circula la energía” 
 

48- TU CRISTO INTERIOR 
 

“Mi cristo cósmico se activa dentro de mi interior” 
 

49- ACTIVACIÓN DEL ADN CRÍSTICO 
 

“Activo en mi ADN los atributos y cualidades de la energía 
crística que vive en mí” 
 

50- SABIDURÍA CÓSMICA 
 

“Es tiempo de transformación, es tiempo de activar mi 
sabiduría interior” 
 

51- ACTIVACIÓN MÉXICO: ES TU 
TIEMPO, EL TIEMPO DE TU 
TRANSFORMACIÓN 
 

“Es mi tiempo, el tiempo de mi transformación” 
 

52- PORTALES DE LUZ 
 

La persona debe visualizar portales de luz a su alrededor: 
“Activo los portales de luz por donde desciende la energía 
esencial femenina” 
 

53- EL PAJARO DE LA VICTORIA 
 

“En este cuerpo solo existe la victoria” 
 

54- MANDALA DE LA FUERZA 
FEMENINA 
 

“La energía femenina me acompaña y se activa con la 
fuerza del mándala” 
 

 


