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Trabajos de constelaciones con la numerología Kryoniana 

1° Abordaje – Constelación Portal y camino de vida 

Este primer trabajo es el recomendable antes de realizar cualquier otro, puesto que lo 

primero que hay que enraizar es la frecuencia raíz con la que llegamos que obtenemos 

con la fecha de nacimiento. 

Dinámica: 

• Vamos a proponer incorporar primero el portal Pitagórico, es decir que lo 

primero que vamos a constelar es el n° Portal de Vida desde Pitágoras (para 

ello usaremos las lonas o impresiones plastificadas con los archivos que serán 

brindados por nosotros en la formación) 

• Luego vamos a constelar todo el camino de esa raíz numérica que tiene de 

portal la persona, ej: Si la persona es un 42 va a constelar toda la línea del 6 de 

Kryon (son solo 6 portales que va a tener que atravesar)  

• Finalmente va a constelar el número Siriano. Con esto obtenemos la tríada de 

energías completa.  

Guía 

*La persona comenzará sentada, guiaremos la apertura de respiración toroidal primero 

para lo cual será importante preguntarle si alguna vez vio un toroide, sino mostrarle la 

imagen de uno para que pueda visualizar la expansión de las 9 capas.  

Apertura de la Sesión 

Vas a cerrar tus ojos, respirar suave y profundo llevando el aire al corazón… 

Desde allí vamos a comenzar a expandir las 9 capas, 9 dimensiones, de tu campo 

toroidal… este campo de energía es la forma con que respira tu propio universo, es la 

respiración de tu campo electromagnético.  

Lleva el aire al corazón y al exhalar siente como se expande la primera capa… 

Ahora lleva nuevamente el aire tu corazón y al exhalar siente cómo se manifiesta la 

segunda capa de tu toroide…  

Respira hacia el corazón y siente cómo al exhalar se expande la tercera capa… 

Hazlo nuevamente y siente cómo se crea la cuarta dimensión…  

Lleva el aire al corazón y al liberar el aire crea la quinta capa de tu toroide… 

Vamos a hacerlo nuevamente… y crear la sexta dimensión… 
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Respira hacia el corazón y al expandir la exhalación manifiesta la séptima capa… 

Hazlo de nuevo y expande la octava capa… y finalmente respira profundo y expande la 

última y novena capa… 

Siente todo tu campo de energía expandido…  

Ahora vamos a conectar tu campo de energía con la conciencia de la Madre cósmica en 

el universo, sintiendo la conexión con su latido, así mismo con el latido de la madre 

tierra… sentimos la unificación de nuestro campo toroidal junto al de ellos… 

conectamos también con la conciencia que rige el magnetismo que es KRYON… 

pedimos la asistencia a todos los seres superiores y de luz para este trabajo. 

Vamos a solicitar a Kryon y su comitiva que de apertura a cada uno de los portales que 

vamos a constelar…  

“El campo energético está abierto” 

 

Nota para el Facilitador: Aquí, invitamos a la persona a entreabrir sus ojos y dirigirse al 

primer portal que va a constelar. Previamente tenemos que haber diseñado una ruta 

para que la persona pueda saber por dónde tiene que seguir. Le decimos que si 

necesita comentarnos algo o hacer lo que sienta, lo haga… nosotros iremos 

sosteniendo el trabajo y aquí podemos usar nuestras herramientas para asistir, por 

ejemplo: Las rosas, sahumos, frecuencias de aromaterapia, cristales… incluso si 

sintiéramos hacer un pase de energía a través de las manos lo haremos… si sentimos 

que debemos dejar a la persona sola lo hacemos también… cada experiencia será 

distinta.  

Cierre de Sesión 

*Una vez terminada la sesión, invitamos a la persona a sentarse en su silla y brindamos 

el cierre 

Vamos a pedir que todo lo trabajado se cierre y se selle en todas las dimensiones de tu 

ser. Vamos a agradecer a todas las conciencias de luz aquí presentes para esta 

integración. Vas a sentir como poco a poco cada capa que se abrió en un principio va 

cerrándose y sellándose hasta que tu aura vuelve a tomar su tamaño y estado normal.  

Nota importante: El facilitador también debe cerrar su campo de energía, puesto 
que siempre que somos canales para guiar a otros nuestro campo se expande para 
poder hacerlo.  
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2° Abordaje – Constelación Coordenadas de Vida 

Este trabajo sirve para enraizar bien las frecuencias dispuestas en el día de nacimiento 

de la persona. Proponemos incorporar los números que eligió para nacer, por ej: 20-5-

1982. Tomaremos el 20 (también podemos tomar el 2), el 5 y el 20 del año.  

Dinámica: 

• Vamos a proponer incorporar primero el número manifestado en el día de 

nacimiento, siguiente el ejemplo sería el número 20. Luego continuaremos por 

el mes y finalmente por la vibración del año.  

• La constelación se hace con el Kryoniano solamente, si llegáramos a sentir 

importante que por la historia de vida de la persona tenga que atravesar algún 

pitagórico lo hacemos, sino no será necesario puesto que Kryon ya trae la 

energía de reparación y activación de la esencia.  

Guía 

*La persona comenzará sentada, guiaremos la apertura de respiración toroidal primero 

para lo cual será importante preguntarle si alguna vez vio un toroide, sino mostrarle la 

imagen de uno para que pueda visualizar la expansión de las 9 capas.  

Apertura de la Sesión 

Vas a cerrar tus ojos, respirar suave y profundo llevando el aire al corazón… 

Desde allí vamos a comenzar a expandir las 9 capas, 9 dimensiones, de tu campo 

toroidal… este campo de energía es la forma con que respira tu propio universo, es la 

respiración de tu campo electromagnético.  

Lleva el aire al corazón y al exhalar siente como se expande la primera capa… 

Ahora lleva nuevamente el aire tu corazón y al exhalar siente cómo se manifiesta la 

segunda capa de tu toroide…  

Respira hacia el corazón y siente cómo al exhalar se expande la tercera capa… 

Hazlo nuevamente y siente cómo se crea la cuarta dimensión…  

Lleva el aire al corazón y al liberar el aire crea la quinta capa de tu toroide… 

Vamos a hacerlo nuevamente… y crear la sexta dimensión… 

Respira hacia el corazón y al expandir la exhalación manifiesta la séptima capa… 

Hazlo de nuevo y expande la octava capa… y finalmente respira profundo y expande la 

última y novena capa… 
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Siente todo tu campo de energía expandido…  

Ahora vamos a conectar tu campo de energía con la conciencia de la Madre cósmica en 

el universo, sintiendo la conexión con su latido, así mismo con el latido de la madre 

tierra… sentimos la unificación de nuestro campo toroidal junto al de ellos… 

conectamos también con la conciencia que rige el magnetismo que es KRYON… 

pedimos la asistencia a todos los seres superiores y de luz para este trabajo. 

Vamos a solicitar a Kryon y su comitiva que de apertura a cada uno de los portales que 

vamos a constelar…  

“El campo energético está abierto” 

 

Nota para el Facilitador: Aquí, invitamos a la persona a entreabrir sus ojos y dirigirse al 

primer portal que va a constelar. Previamente tenemos que haber diseñado una ruta 

para que la persona pueda saber por dónde tiene que seguir. Le decimos que si 

necesita comentarnos algo o hacer lo que sienta, lo haga… nosotros iremos 

sosteniendo el trabajo y aquí podemos usar nuestras herramientas para asistir, por 

ejemplo: Las rosas, sahumos, frecuencias de aromaterapia, cristales… incluso si 

sintiéramos hacer un pase de energía a través de las manos lo haremos… si sentimos 

que debemos dejar a la persona sola lo hacemos también… cada experiencia será 

distinta.  

Cierre de Sesión 

*Una vez terminada la sesión, invitamos a la persona a sentarse en su silla y brindamos 

el cierra 

Vamos a pedir que todo lo trabajado se cierre y se selle en todas las dimensiones de tu 

ser. Vamos a agradecer a todas las conciencias de luz aquí presentes para esta 

integración. Vas a sentir como poco a poco cada capa que se abrió en un principio va 

cerrándose y sellándose hasta que tu aura vuelve a tomar su tamaño y estado normal.  

Nota importante: El facilitador también debe cerrar su campo de energía, puesto 
que siempre que somos canales para guiar a otros nuestro campo se expande para 
poder hacerlo.  
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3° Abordaje – Constelación Mapa Vibracional (números de la carta numerológica)  

Este trabajo sirve para constelar todas las energías dispuestas en nuestra carta 

numerológica: Portal de Vida, Número de Personalidad, Impulso del alma, Destino y 

número de poder.   

Dinámica: 

• Vamos a proponer incorporar primero el número de portal de vida (no importa 

que ya lo hayamos realizado en la primera constelación, siempre que se vuelve 

a constelar el portal de vida nos trae otra octava más de entendimiento) 

• Vamos a constelar los 5 números desde Pitagórico y Kryoniano. Dispondremos 

primero el pitagórico del portal de vida y luego el kryoniano, el pitagórico de 

personalidad y luego el kryoniano… y así sucesivamente. Tomaremos los 

números enteros, ej: Si en personalidad tengo un 60, tomaré ese número para 

el pitagórico y para Kryon tomaré el 6. Si tengo 82 en impulso del alma tomaré 

el 10 y 1 pitagórico y en kryon también puedo tomar el 10 y 1.  

• Al tener tantos números si vemos que la constelación se hace larga podemos 

hacerla en dos partes.  

Guía 

*La persona comenzará sentada, guiaremos la apertura de respiración toroidal primero 

para lo cual será importante preguntarle si alguna vez vio un toroide, sino mostrarle la 

imagen de uno para que pueda visualizar la expansión de las 9 capas.  

Apertura de la Sesión 

Vas a cerrar tus ojos, respirar suave y profundo llevando el aire al corazón… 

Desde allí vamos a comenzar a expandir las 9 capas, 9 dimensiones, de tu campo 

toroidal… este campo de energía es la forma con que respira tu propio universo, es la 

respiración de tu campo electromagnético.  

Lleva el aire al corazón y al exhalar siente como se expande la primera capa… 

Ahora lleva nuevamente el aire tu corazón y al exhalar siente cómo se manifiesta la 

segunda capa de tu toroide…  

Respira hacia el corazón y siente cómo al exhalar se expande la tercera capa… 

Hazlo nuevamente y siente cómo se crea la cuarta dimensión…  

Lleva el aire al corazón y al liberar el aire crea la quinta capa de tu toroide… 

Vamos a hacerlo nuevamente… y crear la sexta dimensión… 
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Respira hacia el corazón y al expandir la exhalación manifiesta la séptima capa… 

Hazlo de nuevo y expande la octava capa… y finalmente respira profundo y expande la 

última y novena capa… 

Siente todo tu campo de energía expandido…  

Ahora vamos a conectar tu campo de energía con la conciencia de la Madre cósmica en 

el universo, sintiendo la conexión con su latido, así mismo con el latido de la madre 

tierra… sentimos la unificación de nuestro campo toroidal junto al de ellos… 

conectamos también con la conciencia que rige el magnetismo que es KRYON… 

pedimos la asistencia a todos los seres superiores y de luz para este trabajo. 

Vamos a solicitar a Kryon y su comitiva que de apertura a cada uno de los portales que 

vamos a constelar…  

“El campo energético está abierto” 

 

Nota para el Facilitador: Aquí, invitamos a la persona a entreabrir sus ojos y dirigirse al 

primer portal que va a constelar. Previamente tenemos que haber diseñado una ruta 

para que la persona pueda saber por dónde tiene que seguir. Le decimos que si 

necesita comentarnos algo o hacer lo que sienta, lo haga… nosotros iremos 

sosteniendo el trabajo y aquí podemos usar nuestras herramientas para asistir, por 

ejemplo: Las rosas, sahumos, frecuencias de aromaterapia, cristales… incluso si 

sintiéramos hacer un pase de energía a través de las manos lo haremos… si sentimos 

que debemos dejar a la persona sola lo hacemos también… cada experiencia será 

distinta.  

Cierre de Sesión 

*Una vez terminada la sesión, invitamos a la persona a sentarse en su silla y brindamos 

el cierra 

Vamos a pedir que todo lo trabajado se cierre y se selle en todas las dimensiones de tu 

ser. Vamos a agradecer a todas las conciencias de luz aquí presentes para esta 

integración. Vas a sentir como poco a poco cada capa que se abrió en un principio va 

cerrándose y sellándose hasta que tu aura vuelve a tomar su tamaño y estado normal.  

Nota importante: El facilitador también debe cerrar su campo de energía, puesto 
que siempre que somos canales para guiar a otros nuestro campo se expande para 
poder hacerlo.  
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4° Abordaje – Constelación Árbol Materno - Paterno  

Este trabajo se basa en sacar la numerología (con la tabla alfanumérica) al apellido 

materno y paterno, sacaremos n° de personalidad, n° impulso del alma y n° de destino.  

Dinámica: 

• Vamos a proponer constelar primero los números de personalidad e impulso 

del alma de ambos apellidos, luego vamos a constelar en formato de pirámide 

el destino de ambos (formando la base de la pirámide) y la síntesis de ambos, 

es decir, la sinastría (aquí deberemos sumar el destino del apellido paterno + el 

destino del apellido materno para obtener esta síntesis. Voy a constelar desde 

elpitagórico y Kryoniano.  

 

Guía 

*La persona comenzará sentada, guiaremos la apertura de respiración toroidal primero 

para lo cual será importante preguntarle si alguna vez vio un toroide, sino mostrarle la 

imagen de uno para que pueda visualizar la expansión de las 9 capas.  

Apertura de la Sesión 

Vas a cerrar tus ojos, respirar suave y profundo llevando el aire al corazón… 

Desde allí vamos a comenzar a expandir las 9 capas, 9 dimensiones, de tu campo 

toroidal… este campo de energía es la forma con que respira tu propio universo, es la 

respiración de tu campo electromagnético.  
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Lleva el aire al corazón y al exhalar siente como se expande la primera capa… 

Ahora lleva nuevamente el aire tu corazón y al exhalar siente cómo se manifiesta la 

segunda capa de tu toroide…  

Respira hacia el corazón y siente cómo al exhalar se expande la tercera capa… 

Hazlo nuevamente y siente cómo se crea la cuarta dimensión…  

Lleva el aire al corazón y al liberar el aire crea la quinta capa de tu toroide… 

Vamos a hacerlo nuevamente… y crear la sexta dimensión… 

Respira hacia el corazón y al expandir la exhalación manifiesta la séptima capa… 

Hazlo de nuevo y expande la octava capa… y finalmente respira profundo y expande la 

última y novena capa… 

Siente todo tu campo de energía expandido…  

Ahora vamos a conectar tu campo de energía con la conciencia de la Madre cósmica en 

el universo, sintiendo la conexión con su latido, así mismo con el latido de la madre 

tierra… sentimos la unificación de nuestro campo toroidal junto al de ellos… 

conectamos también con la conciencia que rige el magnetismo que es KRYON… 

pedimos la asistencia a todos los seres superiores y de luz para este trabajo. 

Vamos a solicitar a Kryon y su comitiva que de apertura a cada uno de los portales que 

vamos a constelar…  

“El campo energético está abierto” 

 

Nota para el Facilitador: Aquí, invitamos a la persona a entreabrir sus ojos y dirigirse al 

primer portal que va a constelar. Previamente tenemos que haber diseñado una ruta 

para que la persona pueda saber por dónde tiene que seguir. Le decimos que si 

necesita comentarnos algo o hacer lo que sienta, lo haga… nosotros iremos 

sosteniendo el trabajo y aquí podemos usar nuestras herramientas para asistir, por 

ejemplo: Las rosas, sahumos, frecuencias de aromaterapia, cristales… incluso si 

sintiéramos hacer un pase de energía a través de las manos lo haremos… si sentimos 

que debemos dejar a la persona sola lo hacemos también… cada experiencia será 

distinta.  

Cierre de Sesión 

*Una vez terminada la sesión, invitamos a la persona a sentarse en su silla y brindamos 

el cierra 
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Vamos a pedir que todo lo trabajado se cierre y se selle en todas las dimensiones de tu 

ser. Vamos a agradecer a todas las conciencias de luz aquí presentes para esta 

integración. Vas a sentir como poco a poco cada capa que se abrió en un principio va 

cerrándose y sellándose hasta que tu aura vuelve a tomar su tamaño y estado normal.  

Nota importante: El facilitador también debe cerrar su campo de energía, puesto 
que siempre que somos canales para guiar a otros nuestro campo se expande para 
poder hacerlo.  
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5° Abordaje – Constelación 7 Espectrales de descomposición de la luz 

Este trabajo es para constelar los 7 espectrales de descomposición de la luz y ayudar 

con ello la liberación de todo nuestro karma. Este trabajo libera vidas pasadas, no solo 

en esta existencia de Gaia sino también de otros espacios en donde hemos encarnado 

o dimensiones en las que hemos vivido.   

Dinámica: 

• Vamos a deber tener impresos los 7 espectrales y plastificados, o bien hacerlos 

en lona, la persona deberá transitar uno por uno, con los 54 números. Primero 

constelará el espectral número 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1…. Vamos desde lo más lejano 

de nuestra plantilla de origen a lo más cercano… en cada espectral se sentirá 

mucha liberación… pueden venir recuerdos, imágenes…  
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Guía 

*La persona comenzará sentada, guiaremos la apertura de respiración toroidal primero 

para lo cual será importante preguntarle si alguna vez vio un toroide, sino mostrarle la 

imagen de uno para que pueda visualizar la expansión de las 9 capas.  

Apertura de la Sesión 

Vas a cerrar tus ojos, respirar suave y profundo llevando el aire al corazón… 

Desde allí vamos a comenzar a expandir las 9 capas, 9 dimensiones, de tu campo 

toroidal… este campo de energía es la forma con que respira tu propio universo, es la 

respiración de tu campo electromagnético.  

Lleva el aire al corazón y al exhalar siente como se expande la primera capa… 

Ahora lleva nuevamente el aire tu corazón y al exhalar siente cómo se manifiesta la 

segunda capa de tu toroide…  

Respira hacia el corazón y siente cómo al exhalar se expande la tercera capa… 

Hazlo nuevamente y siente cómo se crea la cuarta dimensión…  

Lleva el aire al corazón y al liberar el aire crea la quinta capa de tu toroide… 

Vamos a hacerlo nuevamente… y crear la sexta dimensión… 

Respira hacia el corazón y al expandir la exhalación manifiesta la séptima capa… 

Hazlo de nuevo y expande la octava capa… y finalmente respira profundo y expande la 

última y novena capa… 

Siente todo tu campo de energía expandido…  

Ahora vamos a conectar tu campo de energía con la conciencia de la Madre cósmica en 

el universo, sintiendo la conexión con su latido, así mismo con el latido de la madre 

tierra… sentimos la unificación de nuestro campo toroidal junto al de ellos… 

conectamos también con la conciencia que rige el magnetismo que es KRYON… 

pedimos la asistencia a todos los seres superiores y de luz para este trabajo. 

Vamos a solicitar a Kryon y su comitiva que de apertura a cada uno de los portales que 

vamos a constelar…  

“El campo energético está abierto” 
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Nota para el Facilitador: Aquí, invitamos a la persona a entreabrir sus ojos y dirigirse al 

primer portal que va a constelar. Previamente tenemos que haber diseñado una ruta 

para que la persona pueda saber por dónde tiene que seguir. Le decimos que si 

necesita comentarnos algo o hacer lo que sienta, lo haga… nosotros iremos 

sosteniendo el trabajo y aquí podemos usar nuestras herramientas para asistir, por 

ejemplo: Las rosas, sahumos, frecuencias de aromaterapia, cristales… incluso si 

sintiéramos hacer un pase de energía a través de las manos lo haremos… si sentimos 

que debemos dejar a la persona sola lo hacemos también… cada experiencia será 

distinta.  

Cierre de Sesión 

*Una vez terminada la sesión, invitamos a la persona a sentarse en su silla y brindamos 

el cierra 

Vamos a pedir que todo lo trabajado se cierre y se selle en todas las dimensiones de tu 

ser. Vamos a agradecer a todas las conciencias de luz aquí presentes para esta 

integración. Vas a sentir como poco a poco cada capa que se abrió en un principio va 

cerrándose y sellándose hasta que tu aura vuelve a tomar su tamaño y estado normal.  

Nota importante: El facilitador también debe cerrar su campo de energía, puesto 
que siempre que somos canales para guiar a otros nuestro campo se expande para 
poder hacerlo.  
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6° Abordaje – Constelación Nave – Genoma Galáctico  

Este trabajo se basa en constelar todos los desdoblamientos de las coordenadas de 

nuestro nacimiento. Todos los números que están en mi nave  

Dinámica: 

• Comenzaremos por constelar el n° de caída, será la primera parada, luego 

constelaremos de abajo hacia arriba todos los números (del n° que dio en la 

tierra hacia arriba, hasta el padre) y finalmente cuando ya hemos constelados 

todos los de la Nave, volvemos a constelar el n° de caída, porque ahora 

representará la entrada… 

Guía 

*La persona comenzará sentada, guiaremos la apertura de respiración toroidal primero 

para lo cual será importante preguntarle si alguna vez vio un toroide, sino mostrarle la 

imagen de uno para que pueda visualizar la expansión de las 9 capas.  

Apertura de la Sesión 

Vas a cerrar tus ojos, respirar suave y profundo llevando el aire al corazón… 

Desde allí vamos a comenzar a expandir las 9 capas, 9 dimensiones, de tu campo 

toroidal… este campo de energía es la forma con que respira tu propio universo, es la 

respiración de tu campo electromagnético.  

Lleva el aire al corazón y al exhalar siente como se expande la primera capa… 

Ahora lleva nuevamente el aire tu corazón y al exhalar siente cómo se manifiesta la 

segunda capa de tu toroide…  

Respira hacia el corazón y siente cómo al exhalar se expande la tercera capa… 

Hazlo nuevamente y siente cómo se crea la cuarta dimensión…  

Lleva el aire al corazón y al liberar el aire crea la quinta capa de tu toroide… 

Vamos a hacerlo nuevamente… y crear la sexta dimensión… 

Respira hacia el corazón y al expandir la exhalación manifiesta la séptima capa… 

Hazlo de nuevo y expande la octava capa… y finalmente respira profundo y expande la 

última y novena capa… 

Siente todo tu campo de energía expandido…  
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Ahora vamos a conectar tu campo de energía con la conciencia de la Madre cósmica en 

el universo, sintiendo la conexión con su latido, así mismo con el latido de la madre 

tierra… sentimos la unificación de nuestro campo toroidal junto al de ellos… 

conectamos también con la conciencia que rige el magnetismo que es KRYON… 

pedimos la asistencia a todos los seres superiores y de luz para este trabajo. 

Vamos a solicitar a Kryon y su comitiva que de apertura a cada uno de los portales que 

vamos a constelar…  

“El campo energético está abierto” 

 

Nota para el Facilitador: Aquí, invitamos a la persona a entreabrir sus ojos y dirigirse al 

primer portal que va a constelar. Previamente tenemos que haber diseñado una ruta 

para que la persona pueda saber por dónde tiene que seguir. Le decimos que si 

necesita comentarnos algo o hacer lo que sienta, lo haga… nosotros iremos 

sosteniendo el trabajo y aquí podemos usar nuestras herramientas para asistir, por 

ejemplo: Las rosas, sahumos, frecuencias de aromaterapia, cristales… incluso si 

sintiéramos hacer un pase de energía a través de las manos lo haremos… si sentimos 

que debemos dejar a la persona sola lo hacemos también… cada experiencia será 

distinta.  

Cierre de Sesión 

*Una vez terminada la sesión, invitamos a la persona a sentarse en su silla y brindamos 

el cierra 

Vamos a pedir que todo lo trabajado se cierre y se selle en todas las dimensiones de tu 

ser. Vamos a agradecer a todas las conciencias de luz aquí presentes para esta 

integración. Vas a sentir como poco a poco cada capa que se abrió en un principio va 

cerrándose y sellándose hasta que tu aura vuelve a tomar su tamaño y estado normal.  

Nota importante: El facilitador también debe cerrar su campo de energía, puesto 
que siempre que somos canales para guiar a otros nuestro campo se expande para 
poder hacerlo.  
 

 

Recuerden que se puede hacer el genoma de la sinastría. 

http://www.aripkamaia.com/

