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“Maestría en la Energía Sexual 
Sagrada”



¿Qué debilita mi energía sexual 
sagrada?



Dos tipos de serpenteo

Sinuoso
Coordinado 



15 llaves para lograr la 
maestría en la energía sexual 

sagrada



Llave 1

Espiritualidad con Religión

“La estructura se vuelve rígida cuando la esencia no está manifestada”

Hemos materializado estructuras rígidas de las cuáles hoy somos esclavos. 
Cuando algo se vuelve un dogma que debemos cumplir a pesar del paso del 

tiempo, perdemos la libertad de ser y la estructura se vuelve inflexible. La 
estructura tiene que potenciarnos y brindarnos libertad de movimiento. La 

estructura debe actualizarse constantemente en base al crecimiento del 
colectivo y nivel de conciencia actual. La estructura rígida impide el ciclo 

natural de manifestación de nuestra Kundalini.

Ejemplos: 
Ayunos de determinados días

Los mandamientos
El bautismo



Llave 2

Placer con lujuria

“El verdadero placer solo puede ser vivido cuando hay amor”

La lujuria es la manifestación distorsionada de la energía sexual. 
Cuando la conexión sexual primaria con la madre no estuvo, se genera una 

distorsión en la energía sexual de la persona. 



Llave 3

Alimento Divino con la gula

“Gula es cuando nos alimentamos desde la necesidad de supervivencia y 
abusamos del alimento de la madre”

Abusar del alimento anestesia el caudal correcto de nuestra vitalidad 
sagrada, nos daña el cuerpo físico y este no tiene la fuerza para manifestar, 

queda adormecido en la programación. 



Llave 4

Propósito y Misión con la pereza

“La pereza se manifiesta cuando el alma se encuentra en modo errante, es 
decir, el alma ha perdido completamente su conexión con el diseño original 

que es y con el propósito del alma. ¿En qué áreas de tu vida te sientes 
perezoso? ”



Llave 5

Admiración con envidia

“La verdadera admiración nace cuando el observador que admira puede ser 
consciente de la dimensión del otro, cuando esto no sucede se confunde 

admiración con envidia”

La envidia detiene el curso de la energía vital sagrada y nos deja enroscados 
en el chakra base, generando un giro contrario al de la luz.



Llave 6

Fuego primigenio con la ira

“No es lo mismo el fuego de la ira que el fuego de la revolución. Un fuego 
nace de una pérdida del poder personal e incapacidad de procesar 
emociones y, el otro, nace de la fuerza que se levanta para generar 

cambios”

La indignación divina. Trascender el sentirse indigno para llevar a la 
dignidad. 



Llave 7

Abundancia con avaricia

“El ser que se siente abundante siempre va a ser generoso con lo que es y 
tiene. Quien no vibra en abundancia siempre guardará más y estancará la 

energía siendo un avaro”

El miedo a no tener.
Esto estanca el fluir de la energía kundalini



Llave 8

Amor con guerra

“El amor construye, la guerra destruye”

La destructividad del ser humano.

Esto estanca el fluir de la energía kundalini



Llave 9

Alquimia con la ilusión

“La verdadera alquimia o magia existe para transformar y conectar con el 
espíritu, la ilusión existe para distraer a quienes no tienen una conexión con 

su ser”

Cuando la kundalini se usa para el encantamiento crea una malla de ilusión 
de enredo en donde se afianza un programa del cual es difícil salir.



Llave 10

Júbilo con sacrificio

“El júbilo es un estado del ser, es el estado del alma, no tiene nada que ver 
con el programa de la tercera dimensión de la jubilación. El sacrificio es el 

contrario a este estado, los seres olvidaron de vivir en sacro oficio y 
comenzaron a vivir en sacrificio”

La energía sexual sagrada hay que cuidarla y regarla como una flor, para que 
crezca hay que mimarla y amigarse con ella.



Llave 11

Juego con competencia

“El verdadero juego o deporte no es competitivo con el afuera sino con el 
adentro, tiene que ser un ritual que sirva para ayudarnos a superarnos a 

nosotros mismos. Es la actitud desde el cual se hace que tiene que cambiar, 
volviendo al estado original del juego”

La energía sexual enfocada correctamente en este aspecto nos lleva a ser 
consciente de nuestro propio mundo interno, para afianzarlo y gozar de lo 
que elegimos como deporte o juego. Gozar sin crear identificación con un 

resultado.



Llave 12

Misericordia con lástima

“Misericordia y lástima no son lo mismo. Misericordia es ser cordial con las 
propias miserias y las de los otros. Lástima es sentir que el otro es inferior y 

no puede por sí mismo, esto esconde un trasfondo de soberbia”

La lástima empequeñece el mundo, le quita poder a la energía sexual 
creativa de las personas. 



Llave 13

Poder con soberbia

“El verdadero poder no es soberbio, es soberano. ¿Qué es ser soberano? 
¿Qué es la soberbia?”

Transgredir las leyes universales con nuestra soberbia empobrece el caudal 
de nuestra energía sexual sagrada puesto que nuestra energía sexual es un 
afluente de energía que va unida a toda la existencia, entonces, sentirnos 

por fuera de la creación nos limita. 



Llave 14

Elegancia con lujo

“La elegancia del espíritu se manifiesta de forma simple y espontanea. El 
lujo se ha creado en la tierra como forma de alcanzar la elegancia, pero el 

lujo necesita de cantidad y cosas en estado material, la elegancia en cambio 
es un estado de conciencia que se emana desde la desnudez del alma”

Toda demostración para el afuera es una forma inmadura del uso de la 
energia sexual. 



Llave 15

Juicio con la aceptación

“Un juicio va expresado a través del desprecio, ira, arrogancia, porque no se 
acepta el universo del otro. Cuando yo acepto las distintas realidades y 

convivo en paz con ellas, vivo libremente.”

Vivir viendo el mundo de los otros me impide hacerme cargo de mi propia 
energía vital. 



Introducción

• Los distintos tipos de programación

• La madurez es poder llenarnos de nosotros mismos 
teniendo unos parámetros en común 

• La energía sexual sin programación



Mitos sobre la energía sexual

• Energía sexual y acto sexual

• Energía sexual y tantra

• Energía sexual, psicomagia y arte ritual



¿ Que es la energía Sexual ?

• Tener una misión de vida

• Entusiasmarse por ella

• Generar un plan de bajada a tierra



Merecimiento y Manifestación

• Para poder sostener mi energía sexual he de sentirme 
merecedor (Energía Femenina)

• La atracción tiene que ver con la generación de un 
plan de acción (Energía Masculino)



Psicomagia y Arte Ritual

• ¿Que hacen en realidad la psicomagia y el arte ritual?

• Hacer rituales para atraer lo deseado o actuar con 
conocimiento



¿Como sexualizar?

• Atracción, Seducir y como sexualizar sin rituales

• Parámetros: objetivo puro y propósito hacia el bien 
mayor mío y de todos los demás  



¿Cómo expandir lo sexualizado?

• El amor y el femenino del masculino



La pareja sagrada y la energía sexual

• Como sostener juntos la energía sexual

• Hacer rituales para entre los dos materializar con más 
rapidez y contundencia



Conclusiones

• Como utilizar mi energía sexual

• Ante de todo afianzar las dos energías

• Anclar mi pureza, propósito, dirección y manifestación



Gracias


