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PROGRAMA PLAN 1
CURSO INICIAL DE LA DIOSA

En este curso, compuesto por 7 módulos, la mujer
realizará un recorrido para comprender de raíz cómo
funciona su energía femenina y masculina, cómo se

complementan y cuál es el enorme poder que tiene la
mujer desde su magnetismo femenino.

Entenderás cuándo la mujer opera desde el magnetismo
distorsionado y aprenderás cómo despertar tu

magnetismo luminoso que nutre y te empodera.
En este módulo, conocerás de fondo la dinámica en las
relaciones con el hombre cactus, quién es y por qué lo

atraes. Reconocerás los patrones que te hacen atraer lo
tóxico en tu vida y aprenderás cómo puedes liberarte de

eso para atraer relaciones sanas. Hablaremos del
hombre pino y cómo atraerlo.

Módulo 0: introducción al magnetismo

El poder femenino
Cómo se complementa el femenino y masculino
Qué es el magnetismo y cuál es su enorme poder

La mujer como pirámide trunca
Introducción a la distorsión del magnetismo femenino

Magnetismo distorsionado en la pareja



Magnetismo distorsionado en la vida profesional
Magnetismo distorsionado en la autoimagen
Magnetismo distorsionado en la maternidad
Magnetismo distorsionado en la amistad
¿Qué tipo de relaciones atraes con tu magnetismo?

Módulo 1: El hombre cactus
¿Quién es el hombre cactus y por qué lo atraes?
La raíz de la atracción. ¿Por qué lo atraes?
La dinámica de una relación con un hombre cactus
El ciclo del autoengaño. Rompiendo el patrón.
Reconociendo tu poder para cambiar
La mujer y la integración de su masculino

Módulo 2: El magnetismo femenino
El poder invisible de tu magnetismo
Magnetismo sano Vs Magnetismo desequilibrado
La diferencia entre atraer y perseguir.
Sanando el pasado
Las heridas de la infancia y su impacto en las relaciones
Cómo influyen los patrones de apego
El autoengaño y la búsqueda de redención

Módulo 3: El hombre pino
El hombre pino: El cambio es posible
Cómo atraer a un hombre pino: Cambia tu vibración 
Cómo reconocer el hombre pino

Módulo 4: Rompiendo el ciclo de relaciones tóxicas
El ciclo destructivo de las relaciones tóxicas
Qué hace que una relación sea tóxica
Señales de alerta. ¿Estás con un hombre cactus?
El ciclo tóxico de la esperanza y el autoengaño
La importancia de los límites



Módulo 5: Construyendo tu poder interno 
El poder de elegir tu bienestar
La sanación comienza desde adentro
El amor propio como base de tu poder
Reconectar con tu intuición
Ejercicios para fortalecer tu poder interno

Módulo 6: Atraer la relación que mereces
Cómo atraer y mantener una relación sana
La reciprocidad: Dar y Recibir en equilibrio
La comunicación abierta y honesta
El crecimiento compartido
El equilibrio entre co-dependencia y conexión
La relación contigo misma como pilar de todo

Módulo 7: El proceso de creación y manifestación
Introducción a la sagrada concepción divina
El origen de la creación. Carencia Vs pureza
Práctica de sanación de creaciones pasadas
Creación consciente: El diseño divino
El reconocimiento y perdón de nuestras creaciones
La creación de las relaciones. Pureza y verdad.



CURSO ESTRELLA DE LA
UNIVERSIDAD: AmaNacer

Módulo 1: Nodo Teotihuacán
La fuerza de este centro energético a nivel planetario te
ayudará a recuperar la fuerza solar (masculina) en tu
matriz (útero) para poder levantar el magnetismo caído en
ti y tu cadena ancestral. 

Módulo 2: Nodo Palenque
Esta zona de poder trabajará en enseñarte sobre lo que
representa verdaderamente iniciar un camino de
sacerdocio hacia el despertar de tu doncella interna,
aquella que te permitirá iniciar el camino para recuperar
tu diseño original aquí en la tierra. 

Este es el camino iniciático que toda mujer que quiere
recuperar su poder femenino, magnetismo y prepararse

para vivir el amor verdadero, debe realizar. 
Consiste en el viaje por los 7 nodos femeninos de América

que nos nutren de las raíces profundas del verdadero
diseño del sagrado femenino en el planeta. Este es un

conocimiento que se perdió y ahora está disponible para
que todas las mujeres recuerden sus orígenes. 

Este curso es un antes y un después en la vida de
cualquier mujer. 

Más de 18 horas de clases



Módulo 3: Nodo Chichen Itzá
Chichen Itzá es el nodo planetario que guarda el
conocimiento de todo el génesis de este sistema solar ya
que Chichen es un calendario cósmico. A través de este
nodo conocerás la historia de este sistema solar y
comprenderás en profundidad cómo esto se liga con tu
historia personal y la caída de conciencia.

Módulo 4: Nodo Ek Balam
Aquí trabajaremos en recuperar el poder del fuego interno
del cual cada mujer es portadora. 

Módulo 5: Nodo Uxmal
Uxmal es el estadio máximo hacia el cual una mujer
puede llegar en su sacerdocio interno. Uxmal nos enseña
cuál es estadio máximo en el que la mujer vino a vibrar en
esta vida.

Módulo 6: Nodo Isla mujeres
Aquí trabajaremos en conectar con el gozo, el placer y la
abundancia que guarda el diseño del femenino en el
cuerpo de la mujer. Descubrirás para qué te creó DIOS.

Módulo 7: Nodo oculto y Nodo Tulum
Trabajaremos en descubrir algunos de los misterios de la
vida y de la creación. Aprenderás lo que significa la NUEVA
ERA de la DIOSA SOLAR de acuario. 



MÓDULO DISEÑO DE LA MUJER Y
ALQUIMIA DE CHAKRAS

Temario:

Curso Médula Original & Alquimia sexual de chakras

Chakra Base
Chakra Sexual
Chakra Plexo Solar
Chakra Corazón
Chakra Laríngeo 
Chakra Tercer ojo
Chakra Corona

Técnica y práctica de testeo de chakras

Los ciclos de la mujer: La menstruación y la Menospausia 

Este es un curso muy completo para conocer sobre la
alquimia del cuerpo de la mujer. Trabajaremos en

conocer cómo funcionan los chakras de la mujer y cómo
los del hombre. Aprenderás a conocerte más y equilibrar

tu cuerpo desde los chakras (centros de energía de tu
cuerpo). En este módulo tienes un ejercicio para testear

cómo están tus chakras y equilibrarlos en base a tu
diseño divino como mujer. 



MÓDULO RELACIONES
Curso exclusivo de la universidad:

Karma y dharma

Temario del curso:

Módulo 1: Introducción al Curso: Karma y Dharma
Definición Clásica de Karma
Concepto Popular vs. Realidad Espiritual
El Karma Como Espejo de Vida
Los Tipos de Karma
Mitos y Verdades Sobre el Karma
Aplicación Práctica del Karma en la Vida Cotidiana
Ejercicios Prácticos del Capítulo

MÓDULO 2: Comprendiendo el Dharma
MODULO 3: Descubrimiento del Propósito de Vida
MÓDULO 4: Dharma y la Mujer
MÓDULO 5: El Dharma como Camino de Abundancia y
Amor

Este curso te servirá para materializar una vida más
alienada a tu alma. Es un curso que te dará una

perspectiva totalmente nueva y expansiva del karma y
dharma. Contiene ejercicios profundos para liberar

aprendizajes kármicos de esta u otras encarnaciones. 



MÓDULO RELACIONES
Curso exclusivo de la universidad:

Karma y dharma

Módulo 6: Karma y Dharma en Acción
Módulo 7: Karma y Dharma en las Relaciones
MÓDULO 8: Transformando el Karma en Dharma
MÓDULO 9: Viviendo en Equilibrio
Módulo 10: Plan de Acción Personal

BONUS: Especial SOBRE La Rueda de Samsara
Capítulo 1: ¿Qué es la Rueda de Samsara?
Capítulo 2: ¿Cómo se Manifiesta Samsara en la Vida
Cotidiana?
Capítulo 3: Ejemplos Concretos de Personas Atrapadas en
Samsara
Capítulo 4: Cómo Liberarse de la Rueda de Samsara
Capítulo 5: Ejercicio Final: Liberación del Samsara

Sanación de lazos kármicos 
Qué son los lazos kármicos y por qué se producen
Test para reconocer si vives un lazo kármico
Cómo liberarte de lazos kármicos
Práctica y ejercicio para la liberación

Limpieza Ancestral
Romper fidelidades con el clan 
Cartas y devolución de las energías



MÓDULO RELACIONES

La mujer y la pareja 
Curso: Qué es complementarse y suplementarse
Ejercicio práctico para identificar dónde estoy parada a
nivel de la pareja

La mujer y la familia 
Curso de ordenamiento de la constelación familiar
La mujer y las amistades
La mujer y los hijos
La mujer y los hermanos
La mujer y el duelo
La mujer y la perdida de los hijos

La MUJER Y EL EMBARAZO
Embarazo, gestación consciente 
El rol de la mujer
El rol del hombre
Partos conscientes y tradicionales
Crianza 

PADRE Y MADRE NARCISISTA
Test para detectar si tienes un padre o una madre
narcisista 
Secuelas de un padre o una madre narcisista
Cómo sanar y liberar lo tóxico
No es tu deber sanar a tu padre o tu madre



MÓDULO DISEÑO DE LA MUJER

Módulo de Lilith y Eva. 
Lilith en cada signo y en cada casa. Significados 
Sanación del útero 
La mujer Budacristi

MÓDULO MARCA PERSONAL

 
INTRODUCCION MARCA PERSONAL
Como construir una marca personal fuerte y poderosa
Propósito y misión
La mujer empresaria y realizada 

A través de este curso vas a saber que es una marca
personal y cómo puedes recordarla y fortalecerla en esta

vida. Todos somos una marca personal y es parte de
nuestra misión recordarla y definirla. A través de este
curso lograrás obtener los recursos que te ayudarán a
definir mejor tu marca personal y expandirla mucho

más.



MÓDULO FACILITADORA
SANACIÓN DEL INSCONSCIENTE

Temario:

·Las dimensiones del inconsciente
·La ley de la polaridad
·La sanación de la niña herida
·La sanación de la mujer herida
·La sanación del padre/madre
·La sanación de la etapa intrauterina
·El holograma familiar
·El trabajo con la placenta
·La sagrada concepción divina. Cartas de liberación. 
·Técnicas

En este módulo aprenderás herramientas poderosas y
profundas para acceder al inconsciente y comprender su
dinámica. Tendrás herramientas para ayudar y guiar a

otras personas en su viaje de sanación a su inconsciente.
Por lo tanto este plan 1 de la universidad te prepara para

poder facilitar la herramienta a otras personas si es tu
voluntad, y, sino, te brinda una herramienta que podrá

usar como autosanación.



MÓDULO IMAGEN PERSONAL

Curso Love My Style PARTE 1
Curso Love My Style PARTE 2
Colorimetría y asesoría de imagen

MÓDULO MEDITACIÓN
Meditaciones varias para la calma y paz mental

MÓDULO ESCUELA DEL OJO DE HORUS
Las iniciaciones
El matrimonio según los antiguos egipcios
La energía sagrada: Kundalini
Los aceites esenciales 
La inmortalidad y la importancia de la muerte para los
egipcios 
Akenathon y Nefertiti, el legado para la humanidad

MÓDULO VIDAS PASADAS
Existen las vidas las pasadas
Es necesario recordar las vidas pasadas
Para qué me sirve recordar vidas pasadas
Cómo hago una síntesis de todas mis vidas pasadas
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